
1992-éèñàí ÿíâàðäèëàé àêúàòçàâà 

Ñàìóð
¹ 6 (159) 2004-éèñàí 26-èþíü

ÕÚÑÀÍ­ÂÀË
Çóí­äè­ãàí­âàé­ìàä­ãóü­íå­õüèç,­ðàãú­àêü­óð­
Çàç­õâå­øèç­âàé...­È­áàõ­òà­âàð­ãüàë­àêóð
Ñà­êúà­ðè­äè­àãàò­íà­çàâ­æó­çó­íà:
"Ëàãü,­ãüè­êà­ñ­äèç­íà­õúñàí­âàë­àâó­íà?"

Ëåêü­õüèç­èðèä­àðø­äà­àâàç­öà­âà­ðèí,
Áàé­èõ­íà÷­çà­ìà­íà­êúà­ðèä­ãà­ôà­ðèí.
Õà­áàð­òó­øèð­àäàç­äè­çè­ðèêlèêàé,
Çè­âè­ëå­ðà­ÿëàâ­àâàé,­ðèê­lå­ölàé.

Êüàò­lóç­õüà­íà÷­çà­âàé­ñó­àë,­äóüç­ëóãü­óí,
Çè­õè­ÿë­ðà­-­öóüêâå­äà­âàé­äóüç,­äó­ãóí.
×å­ïå­ëóêü­õüèç­àâàé­çóí­è­äó­ãó­íà,
Àëàò­íà­ôèç­êlàí­õüà­íà­çàç,­÷óê­âà­íà.

Ãúèë­÷ló­ãó­íà÷­à­êúà­ðè­äè­çà­ëàé­ìàä:
"Ëàãü,­ÿ­áà­ëà,­êóüç­ÿò­là­âóí­èêü­âàí­øàä.
Ãüè­èí­ñàí­äèí­êóü­ìåê­äèâ­âóí­àãàêü­íà?
Ãüè­äàç­÷àí-ðèêl­èé­èç­âà­ëàé­àëàêü­íà?
Ãüè­íà­÷àãú­äàë­êüèë­÷ló­ãó­íà,­íà­÷àí­ðóø,
Æà­âàá­öå­òlóí­è­áà­äå­äèç,­ÿ­÷àí­ðóø".

È­ñó­àë­ðàé­àêó­íà­çàç­àäàí­ðèêl,
Ýâ­ëèÿ­õüèç­ïàê­òó­øèðò­là­êúà­ðè­èêl,
Õè­ÿë­ÿðãú­àç­òó­õóç­òèð­íè­ãà­ôà­ðè,
Ñòôóí­äàé­íè­çà­êðàð­íè­ñà­ôà­ðèâ?

Òåñ­íèô­èé­èç­äàãú­äèí­ñè­íåð,­ïå­ëåð­çà,
Õà­áàð­êüó­íàí­êóü­ãüàë­äè­êàé,­ýë­ëåð­çà?
Cà­åòèì­äèí­êüè­ëåë­àòàé­êúàë­äè­êàé?
Ñà­êå­ñèá­äèí­ðèê­lå­àâàé­òlàë­äè­êàé?
Êüóü­çåê­äè­êàé,­êúâà­ëàâ­âå­ëåä­ãà­ëà­÷èð,
Ñå­ôèë­äà­êàé,­óü­ìóüðäèõú­äàä­êó­ìà­÷èð?

Æóâ­ïà­òàë­äè­ÿ­êüâàí­àëàõú­ó­íàð­çè,
Æó­âàõú­ÿëóí­ÿ­êüâàí­÷lå­õè­ãüó­íàð­çè.
Àâàç­âà­êúàð­àêú­ó­äèç­ãüàð­æóü­ðå­äà,
Æó­âà­êàé­âó÷­ëóãü­óí­çà­è­áå­ðå­äà?
Ãüè­ìàãü­ëå­äèç­ÿä­÷ló­ãó­íà­áó­ëàõ­äèí?
Òà­ðèô­èé­èí­çà­æó­âàí­ãüè­êlâà­ëàõ­äèí?
Ãüè­ðåõú­íè­ðóüøò,­êüóí­âàé­ìà­ðàä­öà­öà­ðè,
Àáàä­íà­çà­æó­âàí­õàéè­Êölà­ðèí?
Ãçàô­òlè­ìèë­àâóí­âà­êüâàí­ñó­âàá­çà,
È­êúà­ðè­äèç­ãüèêl­âó­ãóí­áåñ­æà­âàá­çà?

Çóí­êlå­âå­ðà­ãüàò­íà­âàé­äè­êüàò­là­íà,
Çè­êúàí­øàð­äàë­àêú­âàç­íà­àì,­àòà­íà.
Ëàãü­à­íà­çàç­õúóü­òóüëäà­êàç:­"ß­áà­ëà,­
Çè­ãà­ôà­ðèõú­õúñàí­äèç­ÿá­àêà­ëà.
Ãüàð­ñà­êà­ñ­äèç­àö­làé­óü­ìóüð­õüóí­ïà­òàë,
È­óü­ìóüðäè­àäàç­òlå­àì­ãúóí­ïà­òàë,
Àìóêü­äàé­âàë­äóü­íü­ÿ­äà­òlâàð­ìè­äà­èì,
Ñó­âàá­êàð­äèõú­ãåëêú­âåí­ãå­ðåê­àì­äà­èì.
Òåê­æóâ­ïà­òàë­àò­lóç­òàõü­óé­óü­ìóüðä­ðåõú,
ßëãú­óç­áó­ðóâ­ôàä­àãàò­äà­òlèá­íè­ïåõú.
Òåê­æó­âà­êàé­ôàãü­ó­ìàéò­là,­êâàõü­äà­ãåë,
Ðàêú­óð­ìèé­èð­íà­ðèê­lå­ëàé­õàéè­ýë.
Õúñàí­âà­ëèç­àëàõú­àéò­là­äàò­là­íà,
Èí­ñà­íàð­íè­àãàò­äà­âàâ,­ðèêl­êà­íà.
Ñàä­àâóðò­là,­Àë­ëàãü­äè­ölóä­õó­ãó­äà,
Æó­âàõú­àí­æàõ­ñó­âàá­êðàð­àãó­äà."

Ôå­íà­êúà­ðè,­àìóêü­íà­ìàä­õè­ÿë­ðèç,
Àö­làí­âàé­çóí­÷làë­òèé­è­æèð­àÿë­õüèç.
Øó­ìóä­ìåò­ëåá­êüàò­là­íà­çà­ãà­ôà­ðàé,
Ýâè÷líà­çóí­ãüà­ëåãü­çå­äà­öà­âà­ðàé.
Çàç­çè­óü­ìóüð­ìà­ñà­äóüíäà­àêó­íà,
Çàç­ãà­ôà­ðàé­ìà­ñà­äóü­íüÿ­àêó­íà.
Çà­ñó­àë­ðèç­æàãú­óð­çà­âà­æà­âà­áàð,
Êúà­çàí­ìè­øèç­êlàí­çà­âà­çàç­ñó­âà­áàð...

ÂÈ­ËÈÊ­ÏÀÄ
ÊÜÀÇ­ÊIÀÍ­ÇÀ­ÂÀ

ÞÍÈ­ÑÅÔ-äèí­Áà­êó­äà­àâàé­âå­-
êèë­äè­ ëóã­üóç­âàé­âàë,­ èñÿò­äà
äóüíüÿ­äèí­ 2­ ìèë­ëè­àðä­ êüâàí­ èí­-
ñàí­ðèç­ “÷è­íå­áàí­ êàø”­ (ðàêü­ àãàêü
òà­âóí)­ òIâàð­ àëàé­ àçàð­äè­ áàñ­ðóõ
ãóç­âà.­ Ãúâå÷­Iè­ àÿë­ðèç­ âà­ öIè­éèç
àãàêü­çà­âàé­ ðó­øà­ðèç­ è­ íà­÷àãú­âè­ëè
èë­ëà­êè­àçè­ÿò­ãóç­âà.

Àçàð­äèí­ âè­ëèê­ ïàä­ êüàí­ ïà­òàë
Àçåð­áàé­æàí­äà­“Ðàêü­àãàêü­òà­âó­íèí
àíå­ìèÿ”­ òIâàð­ ãàí­âàé­ ïðî­åêò­ êüè­-
ëèç­àê­úó­äèç­êIàí­çà­âà.­Íà­÷àãú­âè­ëèç
ðåõú­ òà­ãóí­ ïà­òàë­ ÿê,­ ÷Ió­ëàâ­ ëåêü,
ìàë­äèí­ ìåç,­ êúóø­ðàí­ ÿê,­ áà­ëóãú,
ãüóü­ëóüí­êå­ëåì­âà­ìàé­âà­ÿð­ãå­íà­íè
ïà­ðà­òIóü­íà­êIàí­çà­âà.

ÊIÂÀ­ËÀÕ
ÕÚÑÀ­ÍÀÐÄÀ
È­éèê­úà­ðà­ßëà­ìà-Ñà­ìóð­ïîñ­òó­-

íàë­ Àçåð­áàé­æàí­äèí­ âà­ Êå­ôåð­ïà­-
òàí­Êúàôê­úàç­äèí­ðàê­üóí­ðåê­üå­ðèç
ðåãü­áåð­âàë­ ãóç­âàé­ Àðèô­ Àñ­êå­ðîâ
âà­ Âëà­äè­ìèð­ Âî­ðîá­üåâ­ ãóü­ðóüø­-
ìèø­ õüà­íà.­ Ñåðã­üÿò­äè­ëàé­ ýëÿ÷­Ióí
âà­ ïàð­ ÿëó­íèí­ êIâà­ëà­õàð­ ìàä­íè
õúñà­íà­ðóí­ïà­òàë­àáó­ðóí­àðà­äà­âà­-
æèá­ëó­ðà­õó­íàð­êüè­ëå­ôå­íà.

ßëà­ìà-Äåð­áåíò­ ðàê­üóí­ ðåê­üÿé
ôèí-õòóí­êúâåð­äà­âàé­ìàä­íè­ðåã­üÿò
æå­äà.­ ÖIè­éè­ êúàé­äàé­ðè­ ãüàêI­íè
ðàê­üóí­ ðåê­üèí­ êóü­ìåê­äàë­äè­ ãüàð
éè­ñóç­ 20­ àãú­çóð­ òîí­ ïàð­ ÿë­äàé
ìóì­êèí­âàë­ãó­äà.

ÂÓË­ÊÀÍ­
ÒÓÜ­ÕÓÜÇ­ÂÀ×
Àçåð­áàé­æàí­äèí­êúà­äèì­âà­÷Iå­-

õè­âóë­êàí­ðè­êàé­òèð­Îò­ìàí­áîç­äàãú
öIè­éè­êüè­ëå­ëàé­óÿõ­õüàí­âà.­Êúà­ðà­-
äàãú­äèí­ ñå­ìåíò­äèí­ çà­âîä­äèí
ìóêüóâ­ãâàé,­âè­÷èí­êüàê­üàí­âàë­403
ìåòð­ òèð­ Îò­ìàí­áîç­äàãú­äàé­ 25
ìåòð­ êüâàí­ êüàê­üàí­âè­ëå­ ïàë­÷óõ
õêà­äàð­æåç­âà.­Ãüå­ëå­ëèã­âóë­êàí­äè­2

êè­ëî­ìåòð­äèí­ ìåí­çèë­äà­ ÿøà­ìèø
æåç­âàé­“Óìóä”­ìàñ­ñèâ­äèí­àã­üà­ëèé­-
ðèõú­çà­ðàð­õêIóð­íà­âà÷.

Âóë­êàí­ ñèô­òå­ ÿç­ 1854-éè­ñóç,
ýõè­ðèì­æè­ãúè­ëå­ðà­1994-éè­ñóç­óÿõ
õüà­éè­äè­ÿ.

ËÅÇÃÈ
ÀËÈÌÄÈÍ
ÀÃÀËÊÜÓÍ

Ìàøãüóð­ ëåçãè­ àëèì­ Àáäóë
Àëèåâà­ òóüêlóüðàé­ "Ðàêúèíèí
íóðàð­ ìàñà­ îáúåêòðàë­ ðåêüå
òâàäàé­ ñèñòåìà",­ ãüàêlíè­ êîñìîñ
ïàòàë­ ãüàçóðíàâàé­ ïðèáîðàð,
èëëàêè­ "Ðàêúèíèí­ ýëêåíàð"
ëóãüóäàé­ ïðîèáîðàð­ âèðèíðèç
ñåéëè­õüàíàé.­

È­ éèêúàðà­ òåõíè÷åñêèé
èëèìðèí­ äîêòîð,­ àêàäåìèê­ À.
Àëèåâà­ òóüêlóüðàé­ ñà­ øóìóä
ïðèáîðäèí­ ïàòåíòàð­ êúåöåïàòàí
óüëêâåéðèí­ êàð÷è­ êñàðèç­ âà
èíâåñòîððèç­ áåãåíìèø­ õüàíâà­ âà
àáóð­ êúà÷óí­ ïàòàë­ èêüðàð
êóòlóííàâà.­ Àëèìäèí­ ïàòåíòðè
Óðóñàòäèí­ âà­ Äàãúóñòàíäèí
áþäæåòðèç­ñà­øóìóä­ölóä­ìèëëèîí
äîëëàðäèí­êúàçàíæèÿð­ãúèäà.

ÇÀÊÚÀÒÀËÀÄÀ
Ìß­ÐÅ­ÊÀÒ

Çàê­úà­òà­ëà­ðà­éîí­äèí­ÖIè­éè­Ñó­-
âà­ãèë­ õóü­ðå­ Ñî­öèà­ëèçì­äèí­ çåãü­-
ìåò­äèí­Èãèò,­âè÷­ïóä­ðà­ÑÑÑÐ-äèí
Âåð­õîâ­íûé­ Ñî­âåò­äèí­ âà­ êüóä­ðà
Àçåð­áàé­æàí­äèí­Âåð­õîâ­íûé­Ñî­âåò­-
äèí­äå­ïó­òàò­õüà­éè­Ìè­íà­Íà­çè­ðî­âà­-
äèí­90­éè­ñàí­þáè­ëåé­êúåéä­àâó­íà.
Ì.Íà­çè­ðî­âà­äè­ 40­ éè­ñóç­ ðåãü­áåð­-
âàë­ ãà­éè­ õà­éè­ õóü­ðóüí­ êîë­õîç­ ÷è
ðåñ­ïóá­ëè­êà­äèí­ êIâåíê­Iâå­÷è­ ìà­éè­-
øàò­ðè­êàé­òèð.

Àëàé­ âàõ­òóí­äà­ ÖIè­éè­ Ñó­âà­ãèë
õóü­ðóüí­þêü­âàí­ìåê­òåá­äèç,­ãüàêI­íè
Çàê­úà­òà­ëà­øåã­üåð­äèí­ñà­ êóü­÷å­äèç
Ì.Íà­çè­ðî­âà­äèí­òIâàð­ÿã­úàí­âà.

Þáè­ëåé­äèí­ ìÿ­ðå­êàò­äàë­ èãèò

äè­øåãü­ëè­äèç­ òåñ­íèô­íà­âàé­ øèè­-
ðàð­êIåë­íà,­ìà­íè­ÿð­ëàã­üà­íà.­Ñà­øó­-
ìóä­ õàëê­üäèí­ âå­êèë­ðè­ -­ àçåð­áàé­-
æàí­âèé­ðè,­ ëåç­ãèé­ðè,­ öIà­õóð­ðè,
àâàð­ðè­âà­ìà­ñà­áó­ðó­èø­òè­ðàê­àâóð
øàä­âè­ëèí­ ìåæ­ëèñ­ ðèê­Iå­ëàé­ àëàò
òè­éèð­÷Iå­õè­âàê­úèà­äèç­ýëêúâå­íà.

ÌÅÕ­ÚÅ­ÐÈÍ
ÊIÂÀË­ÝÖÈÃ­ÇÀ­ÂÀ

Âè­ðèí­ðà­ õüèç,­ êúà­äèì­ âà
ìàøãüóð­ ëåç­ãè­ õóü­ðå­ðè­êàé­ òèð
Êölàð­ ðàéîíäèí­ Ý÷Iå­õóü­ðå­íè
õúñàí­âè­ëèõú­ äå­ãèø­âè­ëåð­ êüè­ëå
ôèç­âà.­ Õóüð­ êúâåð­äà­âàé­ àâà­äàí
æåç­âà.­È­éèê­úà­ðà­õóü­ðóüí­àã­üà­ëè­ÿð
öIè­éè­ èê­üðàð­äàë­ àòà­íà­ âà­ àáó­ðó
èíà­ìåõ­úå­ðèí­êIâàë­ýöè­ãóí­êüåòI­íà.

Ðà­éîí­äèç­ ðåãü­áåð­âàë­ ãóç­âàé­-
áó­ðóí­ðà­çè­âè­ëåë­äè­öIè­éè­äà­ðà­ìàò
ýöè­ãóí­ïà­òàë­10­ñîò­÷êà­÷à­ðà­àâóí­-
âà.­Ñà­øó­ìóä­þãú­ÿ­ýöè­ãó­íàð­ãúè­ëå
êüó­íà.­ Ý÷Iå­õóü­ðóüí­âèé­ðè­ ìå­äå­íè­-
ÿò­äèí­òàâ­õà­íà­ôàä­àðà­äàë­ãúóí­ïà­-
òàë­÷Iå­õè­øàíê­üó­íàë­äè­êIâà­ëàõ­çà­âà.

ÒIÂÀÐ­ÒÀÄÀÉ
ÊIÂÀ­ËÀ­ÕÀÐ
Êüèá­ëå­ïà­òàí­ Äàã­úóñ­òàí­äèí

Êúâàíö­Ièë­ðèí­ õóü­ðóüí­ àã­üà­ëèé­-
ðèõú­ ÷Iå­õè­ áó­áàé­ðè­ëàé­ àìóêü­íà­-
âàé,­ õàëê­üäèí­ ðèêI­ à÷ó­õàð­äàé
âà­÷åá­êüå­éè­ëà­íè­òIâàð­òà­äàé­èìà­-
ðà­òàð­òóüê­Ióüð­äàé­õúñàí­àäåò­àâà.
Ýõè­ðèì­æè­âàõ­òà­ðà­ õóü­ðóüí­ìóë­êà­-
ðà­êIóüä­áó­ëàõ­òóüê­Ióüð­íà­âà.

Õóü­ðóüí­þêü­âàë­Âå­ëè­õàí­Âå­ëè­-
õà­íî­âà­ Äåð­áåíò­äàé­ êúâà­íåð,­ öå­-
ìåíò,­êúóì­ãúà­íà,­òà­ìàø­äàé­õüòèí
èìà­ðàò­-­êèì­òóüê­Ióüð­íà­âà.­Êúà­âóç
øè­ôåð,­ ÷Iå­ðå­ òèð­âàë­ ëà­öó­ ðàêü
ÿíà­âà,­ êúå­íå­ïàä­ õúñàí­äèç­ ñó­-
âàãúàð­íà­âà­âà­àöóêü­äàé­ñêà­ìåé­êà­-
ÿð­òóüê­Ióüð­íà­âà.

È­éèê­úà­ðà­êúâàíö­Ièë­âèé­ðè­÷ïå­-
ëàé­ ÷åø­íå­ êúà­÷ó­íà­ ìóë­êà­ðà­ àâàé
áó­ëà­õàð­õóüí,­àðà­äàë­õêèí,­õóü­ðóüí
êúå­íå­ èìà­ðà­òàð­ òóüê­Ióü­ðóí,­ êüóä
ïàä­ àáàä­ èéèí­ ïà­òàë­ âè­ðè­ ëåç­ãè
õóü­ðå­ðèí­àã­üà­ëèé­ðèç­ýâåð­ãàí­âà.­

ÐÅÄÀÊÒÎÐÄÈÍ­ÃÀÔ

ÖlÈÉÈÂÈËÅÐ

Âó­íà­äóüç­âàë­õóüõ,­
âóí­äóüç­âè­ëè­õóü­äà.

Ëåçãè­õàëêüäèí­ìèñàë.

Ìóá­ëàãü­ ÷è­ëå­ðàë­ ÿøà­ìèø­ æåç­âàé­ ëåç­ãè­ÿð­ ÷Iå­õè
çåãü­ìåò­÷è­ÿð­ òèð­äè­ ãüà­ñÿò­äà­ êüàò­Ió­íèç­æå­äà.­ Àáó­ðóí
áàãú­ëà­ðà­íè­ñà­ëà­ðà­ãüàð­æóü­ðå­äèí­ìàé­âà­ÿð­àâà.­Èíã­-
üå­ëåç­ãè­äèí­òà­ôà­âàò­ëó­âàë­àäàí­ÿðàò­ìè­øó­íàð­ÿ:­ëåæ­-
áåð­âàë,­áàãú­ìàí­÷è­âàë,­ìàë­äàð­âàë,­óñò­Iàð­âàë,­êIå­ëó­íàë
ðèêI­õüóí,­âà­òàí­õóüí...

Àáó­ðóõú­àâàé­ñó­ìà­ãàð­íè­õà­ëè­÷à­ÿð­ñà­õàëê­üäèõú­íè
àâà÷.­ Àáó­ðóõú­ àâàé­ äóüç­ãóüí­âàë­ âà­ æóüð­ýòëó­âàë­íè
ãüàð­õàëê­üäèç­íå­ñèá­òóø.­Õúñàí­äèç­ôàã­üóì­àâóðò­Ià,
ëåç­ãèé­ðèí­ òIå­áè­àò­íè­ êúè­ëè­õàð­ êIå­âå­ëàé­ ñàä-ñà­äàâ
êüà­äàé­áóð­ÿ.

Í.Ê.ÖÅ­ÁÅÍ­ÊÎ,­­
ñè­ÿã­üàò­÷è.
1929-éèñ.

×À­ÊÀÉ­ÊÕÜÅ­ÍÀÉ...



Âèú­äàí­ ìÿ­ñÿ­ëÿ­ñèí­äÿ­ ùÿ­ìè­øÿ
åù­òè­éàò­ëû­îë­ìà­üà­÷à­ëû­øû­ðàì.­Áó

ñþ­çö­ èí­äè­ î­ ãÿ­äÿð­ èø­ëÿ­äèð­ëÿð­ êè,
îíóí­ äÿ­éÿ­ðè­ äö­øöá.­ Áà­øà­ äö­øÿ
áèë­ìè­ðÿì:­ áó­ ñþ­çö­ èø­ëÿò­ìÿ­éèí­ íÿ
ìÿ­íà­ñû­ âàð?­ Î,­ íÿ­ îëàí­ øåé­äèð?
“Âèú­äàí­ëû”­ âÿ­ éà­ “âèú­äàí­ñûç”­ êÿë­-
ìÿ­ëÿ­ðè­íèí­ôÿð­ãè­âàð­ìû?

Àì­ìà­äå­éÿ­ñÿí­äþâ­ðö­ìöç­îí­-
ëà­ðû­ áèð-áè­ðèí­äÿí­ àéû­ðà­ áèë­ìèð.­ Íÿ
èñÿ...

Ìÿì­ëÿ­êÿ­òè­ìè­çèí­ ìÿø­ùóð­ àëè
ìÿê­òÿá­ëÿ­ðè­íèí­ áè­ðèí­äÿ­ àëè­ òÿù­ñèë
àëûð­äûì,­ äà­ùà­ äîü­ðó­ñó,­ àë­ìà­-
üà­ ÷à­ëû­øûð­äûì.­ (Àëè­ òÿù­ñè­ëè­ èí­äè­ ÿâ­-
âÿë­êè­êè­ìè­âåð­ìèð­ëÿð).­Áè­çÿ­“Ìöà­ñèð
Àçÿð­áàé­úàí­ ÿäÿ­áèé­éà­òû”­ ôÿí­íèí­-
äÿí­êóðñ­èøè­âå­ðèë­ìèø­äè.­Ìþâ­çóì­ëà
áàü­ëû­õåé­ëè­ìà­òå­ðè­àë­òîï­ëà­äûì,­îí­-
ëà­ðû­ îõó­éàí­äàí­ ñîí­ðà­ íÿ­ àç,
íÿ­÷îõ,­äöç­ãûðõ­âÿ­ðÿã­ùÿú­ìèí­äÿ
ìà­ðàã­ëû­ áèð­ êóðñ­ èøè­ éàç­äûì.­ Îíó
êóðñ­ èøè­ öç­ðÿ­ ðÿù­áÿ­ðèì­ îëàí­ ïðî­-
ôåñ­ñî­ðà­ òÿã­äèì­ åò­ìÿê­ èñ­òÿ­äèì.
Ñÿí­ äå­ìÿ­ ìÿí­ çÿ­ìà­íÿ­ àäà­ìû

äå­éè­ëÿì­ìèø.­Áó­ïðî­ôåñ­ñî­ðóí­íÿ­éè­-
íÿ­ ëà­çûì­äû­ ìÿ­íèì­ éàç­äû­üûì­ êóðñ
èøè.­Íÿ­èñÿ...­

Ýöú-áÿ­ëà­ èëÿ­ âåð­äèì­ éà­çû­ èøè­íè
îíà.­ Þçö­ ýþ­òöð­ìÿ­äè,­ êà­òè­áÿ­éÿ
âåð­äèì.­ Èêè­ ùÿô­òÿ­äÿí­ ñîí­ðà­ êóðñ
èøè­ìèí­ úà­âà­áû­íû­ àë­ìà­üà­ ýåò­äèì.
Ýþð­äöì­ êè,­ ãèé­ìÿò­ âå­ðèë­ìÿ­éèá.
Äÿô­òÿ­ðèí­èëê­ñÿ­ùè­ôÿ­ëÿ­ðèí­äÿí­3-4-íÿ
ãûð­ìû­çû­ ãÿ­ëÿì­ëÿ­ ñó­àë­ èøà­ðÿ­ñè­ ãî­-
éóë­ìóø­äó,­áèð-èêè­âÿ­ðÿ­ãèí­èñÿ­ãû­ðà­-
üûí­äàí­ ãûð­ìû­çû­ õÿò­ëÿð­ ÷ÿ­êèë­ìèø­äè.
Ñÿ­áÿ­áè­íè­ ñî­ðóø­äóì.­ Éå­íÿ­ áþ­éöê
áèð­ ñÿùâ­ åò­äèì.­ Ñÿ­áÿ­áè­íè­ äî­üðó­-
äàí­ìû­ áà­øà­ äöø­ìö­ðÿì.­ Àõû­ éîë­-
äàø­ëà­ðûì­ýþ­çö­ìöí­ãà­áà­üûí­äà­ùÿ­-
ìèí­ïðî­ôåñ­ñî­ðóí­âåð­äè­éè­äÿô­òÿð­ëÿð­-
äÿí­êþ­÷öð­ìöð­äö­ëÿð­ìè?

Ñÿùâ­ëÿ­ðè­ìè­ àõ­òàð­ìà­üû­ìûí­ þçö
áèð­ñÿùâ­èäè.­Äÿô­òÿ­ðèí­èëê­4­âÿ­ðÿ­ãè­-
íè­÷û­õà­ðûá­éå­ðè­íÿ­åé­íè­ëÿ­ùÿ­ìèí­éà­-
çû­ëà­ðû­éà­çûá,­ãîé­äóì­÷û­õà­ðûë­ìûø­âÿ­-
ðÿã­ëÿ­ðèí­éå­ðè­íÿ.­Î­áè­ðè­âÿ­ðÿã­ëÿð­äÿ­-
êè­ãûð­ìû­çû­õÿò­ëÿ­ðè­äÿ­ñÿ­ëè­ãÿ­èëÿ­ïîç­-
äóì­âÿ­äÿô­òÿ­ðè­ èêèí­úè­äÿ­ôÿ­ùÿ­ìèí

ïðî­ôåñ­ñî­ðà­òÿã­äèì­åò­äèì.­Áó­äÿ­-
ôÿ­ î,­ ìÿ­íè­ ñÿñ-êöé­ëÿ­ ãàð­øû­ëà­-
äû.­×öí­êè­àðà­ñû­áîø­èäè.­Äÿô­òÿ­ðè­ýþ­-
òöð­ìÿê­èñ­òÿ­ìÿ­éÿí­áó­ïðî­ôåñ­ñîð­ëà
ìö­áà­ùè­ñÿì­äöø­äö.­Ìÿ­ñÿ­ëÿ­ úèä­äè
øÿ­êèë­àëàí­äà­î,­äÿô­òÿ­ðè­ìè­ýþ­òöð­äö.

Áèð­ ùÿô­òÿ­äÿí­ ñîí­ðà­ úà­âàá
ö÷öí­ ýåò­äèì.­ Äÿô­òÿ­ðèí­ öñ­òöí­äÿ
“ìÿã­áóë”­ éà­çûë­ìûø­äû.­ Ïðî­ôåñ­ñîð
ìÿ­íè­áèð­ êÿ­íà­ðà­÷ÿ­êèá­äå­äè:­ -­Àé
áà­ëà,­äÿù­ëè­çèí­îð­òà­ñûí­äà­ìö­áà­ùè­ñÿ
åëÿ­ìÿê­íÿ­éÿ­ëà­çûì­èäè?­ßâ­âÿë­éàç­-
äû­üûí­ êóðñ­ èøèí­äÿ­ ñÿ­ùâ­ëÿð­ ÷îõ­ èäè,
îíà­ýþ­ðÿ­äÿ­îíó­ýå­ðè­ãàé­òàð­äûì.
Àì­ìà­ èêèí­úè­ äÿ­ôÿ­ éàõ­øû­ éàç­äûí.
Áå­ëÿ­êóðñ­èøè­íè­ùàí­ñû­âèú­äàí­ñûç­ýå­-
ðè­ãàé­òà­ðàð?­Ìÿí­äÿ­ èñ­òÿ­éè­ðÿì­êè,
òÿ­ëÿ­áÿ­ëÿ­ðè­ìèç­ñà­âàä­ëû­îë­ñóí.

Ù­å÷­íÿ­äå­ìÿ­äÿí­áà­øû­ìû­àøà­üû
ñà­ëûá­ýåò­äèì.

Ñóä éà ÌÀÍ ×À ÐÎÂ,
Ãó ñàð ðà éî íóíäàêû Çèí äàíìó ðóã
êÿíä îð òà ìÿê òÿ áè íèí ìö ÿë ëè ìè. 
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ÃÀ ÍÓÍ ÏÀ ÉÛÇÄÀ Ãß ÁÓË
ÎËÓ ÍÀ ÚÀÃ

Àçÿð­áàé­úàí­Ðåñ­ïóá­ëè­êà­ñû­ïðå­çè­äåí­òè­íèí­èú­ðà­àïà­ðà­òû­èú­òè­-
ìàè-ñè­éà­ñè­øþ­áÿ­ñè­íèí­ìö­äè­ðè­ßëè­Ù­ÿñÿ­íî­âóí­“Èêè­ñà­ùèë”­ãÿ­çå­-
òè­íÿ­âåð­äè­éè­ìö­ùà­ñè­áÿ­ñèí­äÿ­ýþñ­òÿ­ðèë­äè­éè­êè­ìè­“èú­òè­ìàè­Òå­ëå­âè­-
çè­éà­ùàã­ãûí­äà”­ãà­íóí­ëà­éè­ùÿ­ñè­íè­ìö­çà­êè­ðÿ­åò­ìÿê­ö÷öí­Áà­-
êû­éà­ýÿ­ëÿ­úÿê­áåé­íÿë­õàëã­åêñ­ïåðò­ëÿ­ðèí­ñÿ­ôÿ­ðè­íèí­ìöä­äÿ­òè­íèí
äÿ­éèø­äè­ðèë­ìÿ­ñè­ñÿ­íÿ­äèí­ãÿ­áó­ëó­íó­ïàð­ëà­ìåí­òèí­ïà­éûç­ñåñ­ñè­-
éà­ñû­íà­äÿê­òÿ­õè­ðÿ­ñàë­äû.

Ãà­íóí­ëà­éè­ùÿ­ñè­íèí­ìö­çà­êè­ðÿ­ñè­àâ­ãóñò­äà­áà­øà­÷àò­äû­ðû­ëà­-
úàã­ âÿ­ ñåí­òéàáð­äà­ ïàð­ëà­ìåíò­ îíó­ ãà­íóí­ ùà­ëûí­äà­ òÿñ­äèã
åäÿ­úÿê.

ÉÅ ÍÈ ÈØ ÉÅÐ Ëß ÐÈ À×Û ËÀ ÚÀÃ
Áó­ýöí­ëÿð­äÿ­“Îëàé­ëàð”­ Èí­ôîð­ìà­ñè­éà­Àýåíò­ëè­éè­íèí­âåð­äè­éè

ìÿ­ëó­ìà­òà­ýþ­ðÿ­2004-úö­èëèí­äþâ­ëÿò­áöä­úÿ­ñèí­äÿí­Ñà­ùèá­êàð­-
ëû­üûí­Èí­êè­øà­ôû­íà­Êþ­ìÿê­Ìèë­ëè­Ôîí­äó­íà­100,­1­ìèë­éàðä­ìà­íà­òû
ôîí­äóí­ùå­ñà­áû­íà­êþ­÷ö­ðö­ëöá.­Ù­ÿìèí­ïó­ëóí­19,5­ìèë­éàðä­ìà­-
íà­òû­ 183­ ñà­ùèá­êà­ðûí­ èí­âåñ­òè­ñè­éà­ ëà­éè­ùÿ­ñè­íèí­ìà­ëèé­éÿ­ëÿø­äè­ðèë­-
ìÿ­ñè­íÿ­éþ­íÿë­äè­ëèá.­Áó­ ëà­éè­ùÿ­ëÿð­öç­ðÿ­ðåñ­ïóá­ëè­êà­ìû­çûí­àé­ðû-
àé­ðû­ðà­éîí­ëà­ðûí­äà­1500-äÿí­÷îõ­éå­íè­èø­éå­ðè­íèí­à÷ûë­ìà­ñû­íÿ­-
çÿð­äÿ­ òó­òó­ëóá.­ Èéóí­ àéû­íûí­ ñî­íó­íà­äÿê­ ãà­ëàí­ 2,5­ ìèë­éàðä
ìà­íàò­âÿ­ñà­èò­äÿ­éåð­ëÿø­äè­ðè­ëÿ­úÿê.­Èëèí­ñî­íó­íà­äÿê­30­ìèë­éàðä
ìà­íàò­ùÿú­ìèí­äÿ­éå­íè­òðàí­øûí­à÷ûë­ìà­ñû­íÿ­çÿð­äÿ­òó­òó­ëóá.

ÑßÐ ÌÀ Éß ÃÎ ÉÓ ËÀ ÚÀÃ
“BAÖVA”­Åíåð­æè­Èäà­ðÿ­åò­ìÿ­Ìÿð­êÿ­çè­úà­ðè­èë­ö÷öí­ðåñ­ïóá­-

ëè­êà­ìû­çà­65­ìèë­éàðä­325­ìèë­éîí­ìà­íàò­ìÿá­ëÿ­üèí­äÿ­èí­âåñ­òè­-
ñè­éà­ãîé­ìà­üû­ãÿ­ðà­ðà­àëûá.­Âÿ­ñà­èò­ ðåñ­ïóá­ëè­êà­ìû­çûí­ãÿðá­âÿ
úÿ­íóá­ ðà­éîí­ëà­ðûí­äà­éà­ðûìñ­òàí­ñè­éà­ëà­ðûí­ òè­êèë­ìÿ­ñè­íÿ,­éöê­ñÿê
ýÿð­ýèí­ëèê­ëè­åëåê­òðèê­õÿò­ëÿ­ðè­íèí­÷ÿ­êèë­ìÿ­ñè­íÿ,­òðàíñ­ôîð­ìà­òîð­âÿ
ñàé­üàú­ëà­ðûí­ãó­ðàø­äû­ðûë­ìà­ñû­íà­ñÿðô­îëó­íà­úàã.­Áó­òÿä­áèð­ëÿ­ðèí
ùÿ­éà­òà­êå­÷è­ðèë­ìÿ­ñè­îáî­íåíò­ëÿ­ðè­ôà­ñè­ëÿ­ñèç­âÿ­êåé­ôèé­éÿò­ëè­åëåê­-
òðèê­åíåð­æè­ñè­èëÿ­òÿ­ìèí­åò­ìÿ­éÿ­èì­êàí­âå­ðÿ­úÿê.

Àë­ëàù­áà­úà­äàí­òþê­ìÿç,­ýÿ­ðÿê
þçöí­÷à­ëû­øà­ñàí.

Àçÿðáàéúàí àòàëàð ñþçö.

2266..0066..22000044  ÑÑààììóóðð

Àçÿð­áàé­úà­íûí­ àä­ëû-ñàí­ëû
àëèì­ëÿ­ðè­íèí­÷î­õó­þç­ìö­âÿô­ôÿ­-
ãèé­éÿò­ëÿ­ðèí­äÿ­ áèð­ èí­ñà­íûí

ÿìÿ­éè­íè­ õö­ñó­ñè­ îëà­ðàã­ ãåéä­ åäèð.
Áó­èí­ñàí­Ì.Ô.Àõóí­äîâ­àäû­íà­Ðåñ­-
ïóá­ëè­êà­ìèë­ëè­êè­òàá­õà­íà­ñû­íûí­ìÿ­ëó­-
ìàò-áèá­ëè­îã­ðà­ôè­éà­ øþ­áÿ­ñè­íèí­ ìö­-
äè­ðè­Ù­ÿðè­ôÿò­Ù­ÿìè­äî­âà­äûð.­Êè­òàá­õà­-
íà­íûí­õèä­ìÿ­òèí­äÿí­ èñ­òè­ôà­äÿ­åäÿí­-
ëÿð­áó­ìåù­ðè­áàí­ãà­äû­íû­éàõ­øû­òà­íû­-
éûð­ëàð.­ Óçóí­ èë­ëÿð­äÿí­ áÿ­ðè­ ñÿé­ âÿ
áà­úà­ðû­üû­íû,­èñ­òå­äàä­âÿ­ãà­áè­ëèé­éÿ­òè­-
íè­ñå­âèì­ëè­ïå­øÿ­ñè­íÿ­ùÿñð­åäÿí­Ù­-
ÿðè­ôÿò­õà­íûì­þç­ýå­íèø­äöí­éà­ýþ­ðö­-
øö,­ ìÿ­ëó­ìàò­ëû­ëû­üû­ âÿ­ ãàé­üû­êåø­ëè­éè
èëÿ­ ùà­ìû­íûí­ äÿ­ðèí­ ùþð­ìÿ­òè­íè­ ãà­-
çàí­ìûø­äûð.­ÁÄÓ-íóí­êè­òàá­õà­íà­øö­-
íàñ­ëûã­âÿ­áèá­ëè­îã­ðà­ôè­éà­ôà­êöë­òÿ­ñèí­-
äÿ­ Ù­ÿðè­ôÿò­ Ù­ÿìè­äî­âà­íûí­ èø­ òÿú­ðö­-
áÿ­ñè­ èëÿ­ áàü­ëû­ 3­ äèï­ëîì­ âÿ­6­ êóðñ
èøè­ éà­çûë­ìûø­äûð.­ Îíóí­ ôÿà­ëèé­éÿ­òè
áèá­ëè­îã­ðà­ôè­éà­ ñà­ùÿ­ñè­íèí­ ìö­òÿ­õÿñ­-
ñèñ­ëÿ­ðè­íèí­íÿ­çÿð-­äèã­ãÿ­òèí­äÿ­äèð.

Ù­ÿðè­ôÿò­Ù­ÿìè­äî­âà­1934-úö­èë­äÿ
Ãó­ñàð­ðà­éî­íó­íóí­Éà­ñàá­êÿí­äèí­äÿ
àíà­äàí­îë­ìóø­äóð.­Óøàã­ëûã­ èë­ëÿ­ðè­íè
î,­áå­ëÿ­õà­òûð­ëà­éûð:

-­ Áþ­éöê­ Âÿ­òÿí­ Ìö­ùà­ðè­áÿ­ñè
áàø­ëà­íàí­äà­ àòàì­ ÿñ­ýÿð
ýåò­äè,­ àíàì­ àüûð­ õÿñ­òÿ­-
ëèê­äÿí­ âÿ­ôàò­ åò­äè.­ Ìÿ­íè
Éà­ñàá­ êÿí­äèí­äÿí­ Ãó­-
ñàð­äà­êû­óøàã­åâè­íÿ­ýþí­-
äÿð­äè­ëÿð.­ Î­ âàõò­ éåä­äè
éà­øûì­ âàð­ èäè.­ Óøàã­ åâè
àâ­òî­íîì­øÿ­ùÿð­úè­éè­õà­òûð­-
ëà­äûð­äû:­ þç­ìÿê­òÿ­áè,­ ïî­-
ëèê­ëè­íè­êà­ñû,­ êëó­áó,­ éå­-
ìÿê­õà­íà­ñû­âàð­èäè.­Áó­ðà­-
íûí­ ñÿ­ëè­ãÿ-ñàù­ìà­íû,­ éà­-
øûë­ëû­üû­ ùà­ìû­íûí­ äèã­ãÿ­òè­íè
úÿëá­ åäèð­äè.­ Ðà­éîí
óøàã­ëà­ðû­ ÿò­ðàô­äà­ äî­ëà­-
øàð,­ ùÿ­ñÿä­ëÿ­ è÷ÿ­ðè­éÿ­ òà­-
ìà­øà­åäÿð­äè­ëÿð.­Äÿðä­ëÿ­-
ðè­ìèç­äÿí­ îí­ëà­ðûí­ õÿ­áÿ­ðè
éîõ­ èäè.­ Óøàã­ åâèí­äÿí­ éà­äûì­äà
ãàë­ìûø­ ÿí­ ýþ­çÿë­ õà­òè­ðÿ­ëÿð­ ùÿ­éàò­-
äà­÷îõ­õå­éèð­õàù­èç­ëÿð­ãîé­ìóø,­áó­-
ðà­éà­ âèú­äàí­ëà­ ðÿù­áÿð­ëèê­ åò­ìèø­ Èñ­-
ìà­éûë­ Ïè­ðè­ìî­âóí­ àäû­ èëÿ­ áàü­ëû­äûð.
1949-úó­ èë­äÿ­ 7-úè­ ñèí­ôè­ ÿëà­ ãèé­-
ìÿò­ëÿð­ëÿ­áè­òèð­äèê­äÿí­ñîí­ðà­î,­ìÿ­-
íè­ Áà­êû­ Ìÿ­äÿ­íè­ Ìàà­ðèô­ Òåõ­íè­êó­-
ìó­íà­ ãîé­äó,­ ùÿ­ëÿ­ öñ­òÿ­ëèê­ 2­ ñàéëû
óøàã­ åâèí­äÿ­ ýöí­äÿ­ èêè­ äÿ­ôÿ­ éå­-
ìÿê­ëÿ­ òÿ­ìèí­ îëóí­ìà­üû­ìà­ äà­ êþ­-
ìÿê­ åò­äè.­ Èñ­ìà­éûë­ ìö­ÿë­ëèì­ òåõ­íè­-
êó­ìó­ áè­òè­ðÿ­íÿ­ êè­ìè­ ãàé­üû­ñû­íû
ìÿí­äÿí­ÿñèð­ýÿ­ìÿ­äè.

Òåõ­íè­êó­ìó­ áè­òèð­äèê­äÿí­ ñîí­ðà
Ù­ÿðè­ôÿò­Ù­ÿìè­äî­âà­Ñà­áóí­÷ó­ðà­éî­-
íóí­äà­êû­ Í.Ê.Êðóïñ­êà­éà­ àäû­íà
óøàã­êè­òàá­õà­íà­ñû­íà­èøÿ­ýþí­äÿ­ðèë­-
äè.­ Áèð­ ìöä­äÿò­ áó­ðà­äà­ ÷à­ëûø­äûã­-
äàí­ñîí­ðà­îíó­ùÿ­ìèí­ãÿ­ñÿ­áÿ­äÿ­-
êè­ Ì.ß.Ñà­áèð­ àäû­íà­ êè­òàá­õà­íà­íûí
ãè­ðà­ÿò­çà­ëû­íà­ìö­äèð­òÿ­éèí­åò­äè­ëÿð.
1956-úû­ èë­äÿ­ðà­éîí­ïàð­òè­éà­êî­ìè­-
òÿ­ñè­íèí­ òÿã­äè­ìà­òû­ è ëÿ­ Ù­ÿðè­ôÿò
Ùÿìè­äî­âà­íû­ ðåñ­ïóá­ëè­êà­ìû­çûí­ ÿí

ãÿ­äèì­ êè­òàá­õà­íà­ëà­ðûí­äàí­ áè­ðè
îëàí­ Ôèî­ëå­òîâ­ àäû­íà­ êè­òàá­õà­íà­éà
ìö­äèð­ãîé­äó­ëàð.

Áó­íóí­ëà­ áàü­ëû­ Ù­ÿðè­ôÿò­ õà­íûì
äå­éèð:

-­ Êè­òàá­õà­íà­íûí­ ôîí­äó­íó­ òÿù­âèë
ýþ­òö­ðÿí­äÿ­ ýþ­çö­ìÿ­ íà­äèð­ âÿ­ ãÿ­-
äèì­ êè­òàá­ëàð­ ñà­òàø­äû.­ Òÿù­âèë-òÿñ­-
ëèì­äÿí­ñîí­ðà­áó­êè­òàá­ëà­ðû­äèã­ãÿò­-
ëÿ­àðàø­äûð­äûì­âÿ­ãàð­øû­ìà­ìÿã­ñÿä
ãîé­äóì­ êè,­ èí­ãè­ëàá­äàí­ ÿâ­âÿë­ âÿ
ñîí­ðà­ðåñïóáëèêàìûçäà­íÿøð­îëóí­-
ìóø­ ÿí­ ãèé­ìÿò­ëè­ êè­òàá­ëà­ðûí­ áèá­ëè­-
îã­ðà­ôèê­ñè­éà­ùû­ëà­ðû­íû­òÿð­òèá­åäèì.

Áå­ëÿ­ëèê­ëÿ­Ù.Ù­ÿìè­äî­âà­ðåñ­-
ïóá­ëè­êà­ìû­çûí­ òà­ðè­õè­íÿ,­ îíóí
íåôò­ñÿ­íà­éå­ñè­íèí­äà­èð­ÿäÿ­áèé­-
éàò­ ñè­éà­ùû­ëà­ðû­íû­ òÿð­òèá­ åò­äè.
1956-úû­ èë­äÿí­ áàø­ëà­éà­ðàã­ î,
ùÿð­àé­êè­òàá­õà­íà­éà­äà­õèë­îëàí
âÿ­ îõó­úó­ëà­ðûí­ ìà­ðà­üû­íà­ ñÿ­-
áÿá­îëàí­ÿí­ãèé­ìÿò­ëè­êè­òàá­ëà­-
ðûí­ èí­ôîð­ìà­ñè­éà­ áöë­ëå­òåí­ëÿ­ðè­íè
òÿð­òèá­ åäèá­ êè­òàá­õà­íà­äà­ ýþð­-
êÿì­ëè­ éåð­äÿí­ àñûð­äû.­ Íåô­-
òèí­÷û­õà­ðûë­ìà­ñû,­íåôò­ãó­éó­ëà­ðû­-
íûí­ èñ­òèñ­ìà­ðû­íà­ äà­èð­ ÿäÿ­áèé­-
éà­òûí­ èçàù­ëû­ áèá­ëè­îã­ðà­ôèê­ ñè­éà­-

ùû­ëà­ðû­íû­ òÿð­òèá­åäèá­ ðà­éî­íóí­ïàð­òè­-
éà­ âÿ­ òÿ­ñÿð­ðö­ôàò­ ðÿù­áÿð­ëÿ­ðè­íÿ,
ìÿ­äÿí­ìö­äèð­ëÿ­ðè­íÿ­ ÷àò­äû­ðàí­ Ù.Ù­-
ÿìè­äî­âà­ Ñà­áóí­÷ó,­ Áà­ëà­õà­íû­ âÿ
Ðà­ìà­íû­ íåôò­ ìÿ­äÿí­ëÿ­ðè­íÿ­ ýå­äèá
îðà­äà­ ÷à­ëû­øàí­ ôÿù­ëÿ­ âÿ­ ãóë­ëóã­÷ó­-
ëà­ðû­ìà­ðàã­ëàí­äû­ðàí­ êè­òàá­ëà­ðû­ îí­ëà­-
ðà­ éå­ðèí­äÿ­úÿ­ ÷àò­äû­ðûð­äû.­ Î,­ êè­òàá­-
ëà­ðû­ýå­íèø­îõó­úó­êöò­ëÿ­ëÿ­ðè­àðà­ñûí­äà
òÿá­ëèü­ åäèð­äè.­ Êè­òàá­ ùÿ­âÿñ­êàð­ëà­ðû
ö÷öí­î,­äîü­ìà­àäà­ìà­÷åâ­ðèë­ìèø­-
äè.­Ýå­úÿ-ýöí­äöç­ìö­òà­ëèÿ­åäÿí­Ù­-
ÿðè­ôÿò­ Ù­ÿìè­äî­âà­ áþ­éöê­ øþâã­ëÿ
îõó­äóã­ëà­ðûí­äàí­ ñþù­áÿò­ à÷ûð,­ êè­-
òàá­õà­íà­éà­ éå­íè­ îõó­úó­ëàð­ úÿëá
åäèð­äè.

1960-úû­ èë­äÿ­Àçÿð­áàé­úàí­Äþâ­-
ëÿò­ Óíè­âåð­ñè­òå­òè­íèí­ êè­òàá­õà­íà­÷û­ëûã
ôà­êöë­òÿ­ñè­íè­ ãè­éà­áè­ éîë­ëà­ áè­òè­ðÿí
Ù.Ù­ÿìè­äî­âà­ Ì.Ô.Àõóí­äîâ­ àäû­íà
Àçÿð­áàé­úàí­Ðåñ­ïóá­ëè­êà­ñû­íûí­Äþâ­-
ëÿò­ êè­òàá­õà­íà­ñû­íà­ áèá­ëè­îã­ðàô­ âÿ­çè­-
ôÿ­ñè­íÿ­ èøÿ­ ýþí­äÿ­ðè­ëèð.­ Áó­ðà­äà­ î,
ãè­ðà­ÿò­ çà­ëû­íûí­ ìö­äè­ðè,­ êè­òàá­õà­íà

ìö­äè­ðè­âÿ­çè­ôÿ­ëÿ­ðèí­äÿ­÷à­ëû­øûð.­Ù­àçûð­-
äà­ î,­ áó­ðà­äà­ ÿí­ìÿ­ñó­ëèé­éÿò­ëè­ øþ­-
áÿ­ëÿð­äÿí­áè­ðè­îëàí­ìÿ­ëó­ìàò-áèá­ëè­-
îã­ðà­ôè­éà­øþ­áÿ­ñè­íÿ­ðÿù­áÿð­ëèê­åäèð.

Áó­ êè­òàá­õà­íà­äà­ òÿú­ðö­áÿ­ëè­ìö­-
òÿ­õÿñ­ñèñ­ëÿ­ðèí­ èø­ òÿú­ðö­áÿ­ñèí­äÿí
ôàé­äà­ëàí­ìûø­Ù­ÿðè­ôÿò­Ù­ÿìè­äî­âà­ùà­-
çûð­äà­ ðåñ­ïóá­ëè­êà­ìû­çûí­ àä­ëû-ñàí­ëû
áèá­ëè­îã­ðàô­ëà­ðûí­äàí­ ñà­éû­ëûð.­ Êè­òàá­-
õà­íà­÷û­ëûã­ ñà­ùÿ­ñèí­äÿ­êè­ õèä­ìÿò­ëÿ­ðè­-
íÿ­ýþ­ðÿ­î,­ÑÑÐÈ­Ìÿ­äÿ­íèé­éÿò­Íà­-
çèð­ëè­éè­íèí­“ßëà­÷û­ìÿ­äÿ­íèé­éÿò­èø­÷è­ñè”
äþø­ íè­øà­íû,­ “ßìÿê­ èýèä­ëè­éè­íÿ­ ýþ­-
ðÿ”­âÿ­“ßìÿê­äÿ­ôÿðã­ëÿí­ìÿ­éÿ­ýþ­-

ðÿ”­ìå­äàë­ëà­ðû­èëÿ­âÿ­“Øÿ­ðÿô­íè­øà­íû”
îð­äå­íè­ èëÿ­ òÿë­òèô­ îëóí­ìóø­äóð.­ Î,
12­÷àï­îëóí­ìóø­âÿ­4­÷à­ïà­ùà­çûð­-
ëàí­ìûø­áèá­ëè­îã­ðà­ôèê­âÿ­ìå­òî­äèê­âÿ­-
ñàè­òèí­ìö­ÿë­ëè­ôè­âÿ­ðå­äàê­òî­ðó­äóð.

Êè­òàá­õà­íà­ èøèí­äÿ­êè­ óçóí­ìöä­-
äÿò­ëè­ ñÿ­ìÿ­ðÿ­ëè­ ôÿà­ëèé­éÿ­òè­ âÿ­ àíà­-
äàí­îë­ìà­ñû­íûí­70­ èë­ëè­éè­ìö­íà­ñè­áÿ­-
òè­ëÿ­áó­ýöí­ëÿð­äÿ­Ù­ÿðè­ôÿò­Ìöë­êè­ãû­çû
Ù­ÿìè­äî­âà­Ðåñ­ïóá­ëè­êà­Ìÿ­äÿ­íèé­éÿò
Íà­çèð­ëè­éè­íèí­ Ôÿõ­ðè­ Ôÿð­ìà­íû­ âÿ­ ïóë
ìö­êà­ôà­òû­èëÿ­òÿë­òèô­îëóí­ìóø­äóð.

Àçÿð­áàé­úà­íûí­ áèð­ ÷îõ­ çè­éà­ëû­ëà­-
ðû­íà­îë­äó­üó­êè­ìè,­“Ñà­ìóð”­ãÿ­çå­òè­-
íèí­ ÿìÿê­äàø­ëà­ðû­íà­ äà­ ãàé­üû­ âÿ
äèã­ãÿò­ýþñ­òÿ­ðÿí,­îí­ëà­ðûí­ñîð­üó­ëà­-
ðû­íà­ùÿñ­ñàñ­ëûã­ëà­éà­íà­øàí­õå­éèð­õàù
èí­ñà­íû,­ ðå­äàê­ñè­éà­ìû­çûí­ áþ­éöê
äîñ­òó­Ù­ÿðè­ôÿò­Ù­ÿìè­äî­âà­íû­éó­áè­ëå­éè
ìö­íà­ñè­áÿ­òè­ëÿ­öðÿê­äÿí­òÿá­ðèê­åäèð,
îíà­óçóí­þìöð­âÿ­úàí­ñàü­ëû­üû­äè­-
ëÿ­éè­ðèê.

“ÑÀ ÌÓÐ”

ÕßÁßÐËßÐ

Êàê­ñî­îá­ùè­ëè­â­Àçåð­ÒÀäæ­èç­Ãî­ñó­äàðñ­òâåí­íî­ãî
êî­ìè­òå­òà­ïî­ñòà­òèñ­òè­êå,­â­òå­÷å­íèå­2002­ãî­äà­èç

ðåñ­ïóá­ëè­êè­ äëÿ­ ïîñ­òî­ÿí­íî­ãî­ ïðî­æè­âà­íèÿ­ âûå­õà­ëî
4,3­òû­ñÿ­÷è­ãðàæ­äàí,­à­ïðèå­õà­ëî­â­ñòðà­íó­1,2­òû­ñÿ­-
÷è­÷å­ëî­âåê.­Ýòè­ïî­êà­çà­òå­ëè­â­ñðàâ­íå­íèè­ñ­ïðîø­ëû­-
ìè­ãî­äà­ìè­çíà­÷è­òåëü­íî­óìåíü­øè­ëèñü.

Ïî­ èòî­ãàì­ ïîñ­ëåä­íåé­ ïå­ðå­ïè­ñè­ íà­öèî­íàëü­íûé
ñîñ­òàâ­ñòðà­íû­òà­êîâ.

90,6­ ïðî­öåí­òà­ ñîñ­òàâ­ëÿ­þò­ àçåð­áàéä­æàí­öû,­ 2,2
ïðî­öåí­òà­ -­ ëåç­ãè­íû,­ 1,8­ ïðî­öåí­òà­ -­ ðóññ­êèå,­ 1,5
ïðî­öåí­òà­-­àð­ìÿ­íå,­1,0­ïðî­öåí­òà­òà­ëû­øè,­0,6­ïðî­-
öåí­òà­-­àâàð­öû,­0,5­ïðî­öåí­òà­-­òóð­êè,­0,4­ïðî­öåí­òà
-­ òà­òà­ðû,­0,4­ïðî­öåí­òà­ -­ óê­ðà­èí­öû,­0,2­ïðî­öåí­òà­ -
êóð­äû,­0,13­ïðî­öåí­òà­-­òà­òû,­0,1­ïðî­öåí­òà­-­åâ­ðåè,
0,05­ïðî­öåí­òà­-­óäè­íû­è­0,12­ïðî­öåí­òà­-­ïðåäñ­òà­âè­-
òå­ëè­äðó­ãèõ­íà­ðî­äîâ.

×èñ­ëî­ëþ­äåé­â­öå­ëîì­ïî­ñòðà­íå,­óìåþ­ùèõ­ñâî­-
áîä­íî­ ãî­âî­ðèòü­ íà­ðîä­íîì­ÿçû­êå,­ ñîñ­òàâ­ëÿ­åò­ 99,2
ïðî­öåí­òà.­ Ýòîò­ ïî­êà­çà­òåëü­ ñðå­äè­ àçåð­áàéä­æàí­öåâ
ñîñ­òàâ­ëÿ­åò­99,8­ïðî­öåí­òà.

*­­­*­­­*­
4­ìèë­ëèî­íà­23­òû­ñÿ­÷è­÷å­ëî­âåê­íà­ñå­ëå­íèÿ­ñòðà­-

íû,­òî­åñòü­49­ïðî­öåí­òîâ,­ñîñ­òàâ­ëÿ­þò­ìóæ­÷è­íû,­à­4
ìèë­ëèî­íà­179­òû­ñÿ÷­÷å­ëî­âåê­èëè­51­ïðî­öåíò­-­æåí­-
ùè­íû.­Â­íàñ­òîÿ­ùåå­âðå­ìÿ­íà­êàæ­äóþ­òû­ñÿ­÷ó­ìóæ­-
÷èí­ïðè­õî­äèò­ñÿ­ïî­1039­æåí­ùèí.

Åæå­ãîä­íî­â­ðåñ­ïóá­ëè­êå­â­ñðåä­íåì­çàê­ëþ­÷à­åò­ñÿ
44­òû­ñÿ­÷è­áðà÷­íûõ­ñîþ­çîâ,­à­ðàñ­òîð­ãà­åò­ñÿ­6­òû­ñÿ÷
áðà­êîâ.

ÑÊÎËÜ­ÊÎ­ÍÀÑ­Â­ÑÒÐÀ­ÍÅ?ÑÊÎËÜ­ÊÎ­ÍÀÑ­Â­ÑÒÐÀ­ÍÅ?
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ÂÓ×­ÖÀ­ÉÈÒ­IÀ,
ÃÜÀÌ­ÃÓÜÄÀ

Ãè­ëà­àõü­òèí­äå­âèð­àëóêü­íà­âà­õüè,­âè­-
ðè­ õàëê­üàð­àãàò­çà­âà.­×ïèõú­ êüèë­äè­ ãüó­-
êó­ìà­òàð­ àâàé­ õàëê­üà­ðè­ ëàã­üàéò­Ià,­ äóüí­-
üÿ­äèí­ øó­ìóä­íè­ ñà­ óüë­êâåé­ðà­ ÿøà­ìèø
æåç­âàé­ ÷ïèí­ âà­òàíý­ãüëè­ÿð­ ñà­íàë­ êIâàò­-
Ióí,­ ñà­íàë­ õàëê­üäèí­ êúàéã­úóé­ðèê­ ãåëê­-
úóüí­ïà­òàë­êüèë­äè­òåø­êè­ëà­òàð­ÿðàò­ìèø­-
çà­âà,­éè­ñà­ñàä­ðà­êIâàò­Iàë­õüà­íà­÷åá­àâàé
ãüàë­äè­êàé­âå­ðå­âèð­äåð­çà­âà.­Èõü­òèí­òåø­-
êèë­ëó­âàë­êüâå­÷êà­äàë­ïàé­õüàí­âàé,­äóüí­-
üÿ­äèí­ñà­øó­ìóä­óüë­êâå­äà­ÿøà­ìèø­æåç­-
âàé­õàëê­üàð­ïà­òàë­ãå­íà­íè­âà­æèá­ëó­ÿ.

Àëàé­âàõ­òóí­äà­ëåç­ãè­ÿð­Äàã­úóñ­òàí­äà,
Àçåð­áàé­æàí­äà,­ Óðó­ñàò­äà,­ ÑÍÃ-äèí­ óüë­-
êâåé­ðà,­Òóüð­êèÿ­äà,­Àôã­úà­íèñ­òàí­äà,­Ãåð­-
ìà­íèÿ­äà,­Àìå­ðè­êà­äèí­Ñàäõ­üàí­âàé­Øòàò­-
ðà,Ôðàí­öèÿ­äà,­ Èñ­ïà­íèÿ­äà,­ àðàá­ óüë­-
êâåé­ðà,­ãüàêI­íè­ñà­êüà­äàð­ìà­ñà­óüë­êâåé­-
ðà­ÿøà­ìèø­æåç­âà.­Àì­ìà­àáó­ðóç­ñàä-ñà­-
äà­êàé­ñà­àêü­âàí­õà­áàð­àâà÷.­ÃüàêI­íè­éè­-
ñà­ñàä­ðà­ñà­íàë­êIâàò­Iàë­õüà­íà­õàëêü­àâàé
ãüàë­äè­êàé­ âå­ðå­âèð­äåð­ àâóí­ àáó­ðóí­ õè­-
ÿë­äèç­íè­ êúâåç­âà÷.­ Ãüà­âè­ëÿé­ èõü­òèí
ìåñý­ëà­êúà­ðàã­úàð­íà­âàé­ìàê­úà­ëà­äèí­àâ­-
òîð­äèç­ âà­ ðå­äàê­öèÿ­äèí­ êîë­ëåê­òèâ­-
äèç­÷óõ­ñàã­úóë­êúâåç­âà.

Çè­ ôè­êèð­äàë­äè,­ è­ êàð­äèâ­ ðèê­Iè­âàé
ýãå÷­Ióí,­õúñàí­ãüà­çóð­âè­ëåð­àâóí­ãå­ðåê­ÿ.
Òà­äè­ êàð­äèí­ íå­òè­æà­íè­ õúñàí­äè­ õüó­íóõü
ìóì­êèí­òóø.­Çàç­÷èç,­“Ñà­ìóð”äè­è­ìåñý­-
ëà­äèç­ òà­ëóê­üàð­íà­âàé­ “ýëêúâåé­ ñòîë”
òåø­êèë­ àâóðò­Ià,­ õúñàí­ ÿ.­ Èíà­ ÷à­âàé
õàëêüäèí­ ÷Iàë,­ ìå­äå­íè­ÿò,­ àöóê­üóí-êúà­-
ðàã­úóí­õóüí­ïà­òàë­÷å­òèí­ìåñý­ëà­ÿð­âå­ðå­-
âèðä­ èéèç­ æå­äà.­ Ãüåë­áåò­äà,­ òåê­äèç­ è
êàð­äèê­ ðå­äàê­öèÿ­äèí­ òIåì­ àãàêü­äà÷.­ Àì­-
ìà­ âè­ðè­ èí­òåë­ëè­ãåí­öèÿ­äèí,­ èæ­òè­ìàè
òåø­êè­ëàò­ðèí,­ âè­ëèê-êüè­ëèê­ êâàé­ ÷è­ âà­-
òàíý­ãüëèé­ðèí­ êúó­âà­òàð­ ñàä­ âóð­ëà,­ èì
ìóì­êèí­êàð­ÿ.

Äóüí­üÿ­äèí­âè­ðè­ëåç­ãèé­ðèí­âå­êèë­ðèí
èø­òè­ðàê­âè­ëåë­äè­ ìÿ­ðå­êàò­ àðà­äàë
àòàéòIà,­÷à­âàé­ñà­êüà­äàð­ìåñý­ëà­ÿð­íè­ãüÿ­-
ëèç­ æå­äà.­ Ìå­ñå­ëà,­ àëàé­ âàõ­òóí­äà­ ÷è
æåãüè­ëàð­ ãüè­ ãüàë­äà­ àâàò­Ià­ êè­ëè­ãèí.
Èñÿò­äà­ àáóð­ àã­üà­ëèé­ðèí­ ÷ïèç­ âè­ðè­äà­-
ëàé­íè­ãçàô­ìàã­üðóì­âè­ëåð­õüàí­âàé,­ãå­ëå­-
æåã­ àâà­÷èç­ òóí­âàé­ êúà­òà­ðèê­ àêàò­çà­âà,
ãüèêI­ ëàã­üàéò­Ià­ àáó­ðó­âàé­ ÷åá­ âà­ õè­çàí
óüìóüð­äèí­÷à­ðà­ñóç­ëà­çèì­òèð­íÿ­ìåò­ðàë­-
äè­ òàú­ìè­íà­ðèç­ æåç­âà÷,­ ãüàêI­ õüà­éè­ëà
àáóð­êüèë­õóü­äàé­ìà­ñà­ðåê­üå­ðèõú­êúåêú­-
âåç­âà,­íå­òè­æà­äà­áÿ­çè­âàõ­òà­ðà­òàõ­ñèð­êàð­-
âè­ëèí­ ðåê­üå­íè­ ãüàò­çà­âà.­ Ãüà­âè­ëÿé­ ÷íà
äóüí­üÿ­äèí­ âè­ðè­ ëåç­ãèé­ðèí­ ìÿ­ðå­êàò­äàë
âå­ðå­âèðä­àâó­íà­êIàí­çà­âàé­ìåñý­ëàé­ðè­êàé
ñàä­íè­ æåã­üèë­ðèí­ ãå­ëå­æåã,­ àáóð­ êó­òó­ãàé
êàð-êåñ­ïè­äàë­ æåë­áóí­ ïà­òàë­ õñó­ñè­ ïðîã­-
ðàì­ìà­ ãüà­çó­ðóí­ ÿ.­ Èõü­òèí­ ïðîã­ðàì­ìà
êàð­äèê­êó­òóðò­Ià,­÷à­âàé­æåã­üèë­ðèç­âà­òàí­-
ïå­ðåñ­âè­ëèí­òåð­áèÿ­ãóç­æå­äà,­æå­ìè­ÿò­äèç
âà­ õàëê­üäèç­ êüàöI­ ãóç­âàé­ êðà­ðèí­ âè­ëèê
ïàä­ êüàç­ æå­äà.­ Ñà­ ãà­ôó­íàë­äè,­ âó÷­ öà­-
éèòIà,­ãüàì­ãóü­äà.

Êúà­çè­àãü­ìåä­ÌÈÐ­ÇÅ­ÕÀ­ÍÎÂ,
Áà­êó.

×È­ÐÈÊ­IßÉ­ß
“Ñà­ìóð”­ ãà­çåò­-

äè­ ëóã­üóç­ òå­æå­äàé
êüâàí­ âà­æèá­ëó
ìåñý­ëà­ êúà­ðàã­úàð­-
íà­âà.­ Ìîñê­âà­äà
ÿøà­ìèø­ æåç­âàé
ëåç­ãè­ÿð­ “Äóü­íÿ­äèí
Âè­ðè­ Ëåç­ãèé­ðèí
Þãú”­ ìàê­úà­ëà­äèí
àâ­òîð­äèõú,­ øà­èð
âà­ àëèì­ Êè­÷è­áåã
Ìó­ñàå­âàí­ ôè­êèð­-
ðèõú­ òà­ìàì­âè­ëåë­-
äè­ðà­çè­ÿ.­Àëàé­âàõ­òóí­äà­Ìîñê­âà­äà­ÿøà­-
ìèø­ æåç­âàé­ ëåç­ãèé­ðèí­ êüà­äàð­ 80­ àãú­-
çóð­äà­ëàé­àëàò­íà­âà.­Ãüå­ëå­ãüèêü­âàí­êñàð­-
íè­ èíèç­ êIâà­ëà­õèç­ àòàí­âà.­ Ìîñê­âà­-
äà­ ÷àõú­ ÷Iå­õè­ êúóë­ëóã­úðàë­ àêú­âàç­íà­âàé
ãçàô­ êñàð­ àâà.­ Àáó­ðóí­ àðà­äà­ àêà­äå­ìè­-
êàð­íè,­ãå­íå­ðà­ëàð­íè­àâà­÷èç­òóø.­Ñà­êüà­-
äàð­ ëåç­ãè­ÿð­ ýöè­ãóí­ðèõú­ ìàøã­úóë­ ÿ.­ Ñà
ãà­ôó­íàë­äè,­èíà­÷àõú­âè­ðè­ðåê­üå­ðàé­çóð­-
áà­ïå­øå­êà­ðàð­àâà.­Àáó­ðóí­àðà­äà­âà­òàí­-
ïå­ðåñ,­ õà­éè­ õàëê­üäèç­ êóü­ìåê­ ãóç­ ãüà­çóð
êñàð­òIè­ìèë­àâà÷.­Äóüí­üÿ­äèí­Âè­ðè­Ëåç­-
ãèé­ðèí­ Þãú­ àðà­äàë­ ãúóí­ ïà­òàë­ èõü­òèí
êñà­ðè­êàé­ìåí­ôÿò­êúà­÷ó­íà­êIàí­çà­âà.­Ýãåð
è­ þãú­ àðà­äàë­ àòàéò­Ià,­ ÷à­âàé­ äóüí­üÿ­äèí
æóü­ðå­áà-æóü­ðå­ïèï­Iå­ðà­ÿøà­ìèø­æåç­âàé
âà­êIâà­ëàõ­çà­âàé­áàð­êàë­ëó­ðóõ­âà­ÿð­âà­ðó­-
øàð­ñà­íàë­êIâàò­Ièç­æå­äà.­×à­âàé­÷è­õàëêü
ìà­äà­ðà­âè­ëèí­ âà­ìå­äå­íè­ÿò­äèí­ðåê­üå­ðàé
ìàä­íè­ âè­ëèê­ òó­õó­äàé­ ðåê­üåð­ æàã­úó­ðèç
æå­äà.

Ñà­èäà­ÑÅÐ­ÊÅ­ÐÎÂÀ,
Ìîñê­âà.

ÐÓÜÃÜ­ÕÊÀÆ­ÍÀ
Èã­ðà­ìè­ ðå­äàê­-

öèÿ!­ “Ñà­-
ìóð”äèí­ ÷èí­ðèç
àêúà­òàé­ “Äóüí­üÿ­-
äèí­ âè­ðè­ Ëåç­ãèé­-
ðèí­Þãú”­ìàê­úà­ëà­-
äè­(2004-éè­ñàí­23-
ôåâ­ðàëü)­ ÷è­ ðóüãü
õêàæ­íà.­ Àëàé­ âàõ­-
òóí­äà­ äóüí­üÿ­äà­âàé
âè­ðè­ ëåç­ãèé­ðèí
þãú­ ìà­ëó­ìà­ðóí­ âà
àì­ ãüàð­ éè­ñóç
êúåéä­àâóí­ãçàô­íè-ãçàô­âà­æèá­ëó­êIâà­ëàõ
ÿ.­ Äàã­úóñ­òàí­äà,­ Àçåð­áàé­æàí­äà,­ Óðó­ñàò­-
äà,­ÑÍÃ-äèê­ àêàò­çà­âàé­ìà­ñà­ óüë­êâåé­ðà,
ãüàêI­íè­ êúå­öå­ïà­òàí­ óüë­êâåé­ðà­ âèø­ àãú­-
çóð­ðàë­äè­ ëåç­ãè­ÿð­ ÿøà­ìèø­ æåç­âà.­ Ñà
ìèë­ëåò­ õüèç­ ÷è­ âà­òàíý­ãüëè­ÿð­ àãó­äèí,
ãüè÷­ òàõ­üàéò­Ià­ éè­ñà­ ñàä­ðà­ ãüàð­ óüë­êâå­-
äèí­ëåç­ãè­âå­êè­ëàð­ñà­íàë­êIâàòI­íà,­õàëêü
àâàé­ ãüàë­äè­êàé­ âå­ðå­âèð­äåð­ èéèí­ ÷è
áóð­æè­ ÿ.­ Äóüí­üÿ­äèí­ Âè­ðè­ Ëåç­ãèé­ðèí
Þãú­ õà­ëèñ­ ëåç­ãè­ ñó­âàð­äàë­ ýëêúóüð­íà
êIàí­çà­âà.

Àâàé­âàë­ëóã­üóí­õüè,­ýõè­ðèì­æè­éè­ñà­-
ðà­ ÷àê­ ãçàô­ ñè­íè­õàð­ àêàò­íà­âà.­ Ãüà­âè­-
ëÿé­ ÷è­ ñà­äàí­ ãàô­ ìóü­êóü­äàí­ òóü­äóü­íàé
ôèç­âà÷,­ñà­äà­ìóü­êóü­äàç­êóü­ìåê­èéèç­âà÷,
õàëê­üäèí­ äèã­ìèø­ õüàí­âàé­ ìåñý­ëàé­ðàë
ãüàë­òàé­ëà­íè­÷óí­ñà­ìåñ­ëÿò­äàë­êúâåç­âà÷.
Èáóð­ ëàã­üàéò­Ià,­ ëåç­ãè­âè­ëèâ,­ âà­òàí­ïå­-
ðåñ­âè­ëèâ­êüà­äàé­êúè­ëè­õàð­òóø.­Àì­ìà­÷è
áó­áà­ÿð­ èõü­òèí­áóð­ õüà­éè­äè­ òóø.­ Àáó­ðó
ãüàê­Iàí­ ãà­ôàð­ èéè­äà­÷èð,­ ÷ïèí­ ãàô­ êüè­-
ëèç­ àê­úóä­äàé.­ Àáó­ðóí­ êðàð­íè­ ãà­ôà­ðèâ
êüà­äàé­áóð­òèð.­Øà,­÷íà­íè­ãà­ôà­ðèç­âàú,
êðà­ðèç­ãóæ­ãóí.­Äóüí­üÿ­äèí­Âè­ðè­Ëåç­ãèé­-
ðèí­ Þãú­ ãå­æåë­ âåã­üèí­ òà­âó­íà­ àðà­äàë
ãúèí.­È­ñó­âàð­êúåéä­àâóí­ïà­òàë­îê­òÿáð­-
äèí­ âàðç­ ãå­íà­íè­ êó­òó­ãàé­äè­ ÿ.­ Þãú
ëàãüàéò­Ià,­15-îê­òÿáðü­õêÿã­úèç­æå­äà.

Àñ­âàð­ÌÅÃ­ÜÀ­ÌÅÄÀÍ­ÕÂÀ,
Äàã­úóñ­òàí­Ðåñ­ïóá­ëè­êà­äèí

Äåð­áåíò­øåã­üåð.

×ÀÕÚ­ÊÚÀÉÃ­ÚÓ­ßÐ­
ÃÇÀÔ­ÀÂÀ

×àç­ ñà­íàë
êIâàòI­õüà­íà­ìåñ­-

ëÿò­äàë­ àòóí­ ãçàô­-
íè-ãçàô­ ãå­ðåê­ ÿ.
Êè­ëèã­ ñàä­ðà,­ ýõè­-
ðèì­æè­ éè­ñà­ðà­ ÷è
õàëê­üäèí­ êüè­ëåë
ãüèõü­òèí­ ìó­ñè­áà­-
òàð­ àòà­íàò­Ià.­ ÖIè­-
éè­ Óü­çåí­äàé­ àãú­-
çóð­ðàë­äè­ ëåç­ãè­ÿð
êIâà­ëåð-êúàð­ òó­íà
êà­òó­íèç­ ìàæ­áóð
õüà­íà.­ Àáó­ðó­êàé
ãçàô­áó­ðóí­èãü­òèÿ­-
æàð­êúå­äàë­äè­òàú­-
ìè­íàð­íà­âà÷.­Ñàä­áó­ðó­ïà­êà­ìà­ëàé­íÿ­íàë­-
äè,­ ðó­ôó­íà­ áåã­üåì­ ôó­ àâà­÷èç­ èíà-àíà
êIâà­ëàõ­çà­âà.­ Ãüå­ëå­ ÷àõú­ ñà­ âàí-ñåñ­íè,
ãóð­ìàã­úðà­ãóì­íè­àâà­÷èð­ãüèêü­âàí­õóü­ðåð
àâà.­ Èõü­òèí­ ãüà­ëàð­ àðà­äàé­ àê­úó­äóí,
õàëê­üäèí­ äó­ëà­íà­æàãú­ õúñà­íà­ðóí­ ïà­-
òàë­÷àç­ìåñ­ëÿò­äàë­àòóí­ãå­ðåê­ÿ.­Äåìîê­-
ðà­òèÿ­äè­êàé­ ìåí­ôÿò­ êúà­÷ó­íà­ ÷óí­íè­ óÿõ
õüà­íà­ êIàí­çà­âà.­ Áàãü­íàé­ðè­êàé­ õè­éèð
àâà÷.­×íà­÷è­âà­òàí­ïå­ðåñ­âè­ëèí­ðóüãü­êüå­-
éèò­Ià,­ ÷è­ëèí­ âè­íå­ ë­ “ëåç­ãè”­ ëóã­üó­äàé
õàëêü­ áà­æàã­üàò­ àìóêü­äà.­ ×à­êàé­ ñà­ ïà­ÿð
äóüí­üÿ­äèí­æóü­ðå­áà-æóü­ðå­ïèï­Iå­ðèç­ôèç
òåðã­ æåç­âà.­ Âà­òàí­äà­ äà­ìàõ-÷àõ­ìàõ­äèâ
àëóêI­íà,­ àã­úàé­íè­äà­êàç­ êúåêú­âåç­âàé­ æó­-
âàí­áó­ðó­íè­ õàëê­üäèí­ ãüà­ëà­ðè­êàé­ õà­áàð
êüàç­âà÷.­ Èáóð­ ýõè­ èéèç­ æå­äàé­ êðàð
òóø.­×íà­àþõ­êüè­ëèâ­äè­÷è­ãå­ëå­æåã­äè­êàé
ôàã­üóì­íà­ êIàí­çà­âà.­ Ãüà­è­ êàð­ïà­òàë­ ÷àç
Äóüí­üÿ­äèí­Âè­ðè­Ëåç­ãèé­ðèí­Þãú­ãå­ðåê­ÿ.
Êúàéã­úó­ÿð­ãçàô­àâàé­õàëêü­õüèç­ãå­ðåê­ÿ.

Àëàé­ âàõ­òóí­äà­ çóí­ Óê­ðàè­íà­äà­ ÿøà­-
ìèø­ æåç­âà.­ Èíà­ àãú­çóð­ðàë­äè­ ëåç­ãèé­-
ðè­÷ïèç­êIâàë-þãú­òóüê­Ióüð­íà­âà.­Àáó­ðóõú
ãüàð­ æóü­ðå­äèí­ ïå­øå­êà­ðàð­ àâà.­ Ãàãü-
ãàãü­÷íà­ñà­íàë­êIâàò­Iàë­õüà­íà­÷è­àöóê­üóí-
êúà­ðàã­úóí,­àäå­òàð,­ìå­äå­íè­ÿò­ðèê­Iåë­õêè­-
äà.­Àì­ìà­÷à­âàé­êúå­äàë­äè­Êè­åâ­äà­÷è­äè­-
àñ­ïî­ðà­ ñà­íàë­ êlâàòlèç­ õüàí­âà÷.­ “Ñà­ìóð”
ãà­çåò­äè­ ÷àê­ è­ ðåê­üÿé­ ðóüãü­ êó­òó­íà.­ ×óí
Äóüí­üÿ­äèí­Âè­ðè­Ëåç­ãèé­ðèí­Þãú­àðà­äàë
ãúó­íèí­ òå­ðåô­ õóü­íàë­äè­ êâåç­ êóü­ìåê­ ãóç
ãüà­çóð­ÿ.

Àá­äóë­ëàãü­ÍÓÐ­ÌÅÃ­ÜÀ­ÌÅÄÎÂ,
Äàã­úóñ­òàí­Ðåñ­ïóá­ëè­êà­äèí­

Àõöåãü­øåã­üåð.

ÞÊÜ­ÂÀ­ËÀÉ­
ÊÜÀÒI­ÒÀÕ­ÜÓ­ÐÀÉ
Çàë­ Êðàñ­íî­-
ÿðñ­êäà­ äåð­äå­ðè

àãà­æàð­íà­âàé,­÷è­íà
âàõò­ñóç­ áè­ðè­øàð
ãüàò­íà­âàé­ñà­ëåç­ãè
äóü­øóüø­õüà­íà.­64
éèñ­ õüàí­âàé­ è
èòèì­40­éèñ­ÿ­Ñè­-
áèð­äà­ àâàç.­ Àäà
Êüó­ðàã­üàé­ ñà­ øó­-
ìóä­ êàñ­ Ñè­áèð­äà
êIâà­ëàõ­äèõú­êúåêú­-
âåç­ Êðàñ­íî­ÿðñ­-
êäèç­êüâàí­àê­úàò­íà
ëóã­üóç­ èõ­òè­ëàò­äà.
È­ èõ­òè­ëàò­äè­ çàê
ñå­êèí­ñóç­âàë­êó­òà­äà.­Àäà­÷è­ãçàô­êúè­ëè­-
õàð,­àöóê­üóí-êúà­ðàã­úóí,­àäå­òàð­ðèê­Iå­ëàé
ðàê­úóð­íà­âà.­Àäà­âàé­äè­äåä­÷Ià­ëàë­íè­áåã­-
üåì­äèç­ðà­õàç­æåç­âà÷.­Ãüàð­ãúè­ëå­ðà­èíà
âè­÷è­êàé­ Ìè­øà­ õüàí­âàé­ Ìó­ñà­èá­ àêóð­ëà
çè­ðèêI­ òIàð­æå­äà.­Çàç­àêI­æå­äà­õüè,­àì
ãüàë­äàé­ ôèç­âàé­ ñà­ õàëêüäèí­ êúà­ìàò
õüèç.­ ß­ àäàõú­ êüåã­üàë­âàë­íè­ óüò­êâåì­âàë
àìà÷,­ÿíè­æó­âà­êàé,­æó­âàí­ãå­ëå­æåã­äè­êàé
ôè­êèð­äàé­êüèë.­Ãàãü-ãàãü­àäà­óðóñ­äàë­äè
ëóã­üó­äà:­ “Ìû­ -­ ïðî­ïàâ­øèé­ íà­ðîä”.­ ß
æàë?­ Éè­ôèç-þê­úóç­ è­ ñó­àë­äè­ ­ ñå­êèí­âàë
ãóç­âà÷­ çàç.­ Èí­òåð­íåò­äàé­ “Ñà­-
ìóð”äèí­ ÷èí­ðèç­ àê­úàò­íà­âàé­ ìàêúà­ëà
êIåë­íà­÷èðò­Ià,­çè­èéèð-òè­éèð­êâàõ­üèç­òèð.

Ãüóüð­ìåò­ëó­ðå­äàê­öèÿ!­ßê­úèí­êóüí­çè
ãúà­âóð­äà­õúñàí­äèç­àê­üàç­âà.­Çàç­çè­ëåç­-
ãè­ õàëêü­ ãüà­ èêI­ òåðã­ õüó­íè­êàé­ êè÷­Iå­ ÿ.
Øà­ ÷íà­ è­ êàð­äèç­ ðåõú­ òà­ãóí.­ Ñàä­áó­ðó:
“âó÷­äà­êüâàí,­ôà­íà­äóüí­üÿ,­êüèñ­ìå­òàð­ÿ”,
-­ëóã­üó­äà,­ðà­çè­æå­äà­àáóð­èõü­òèí­êüèñ­-
ìåò­äàë.­ ×è­ óü­ìóüð­ ãüèêI­þêü­âà­ëàé­ êüàòI
õüà­íàò­Ià­ êüàò­Ióí­äà÷­ àáó­ðó.­ È­ äóüí­üÿ­äà
ãçàô­õàëê­üà­ðèí­êüèñ­ìå­òàð­ñàä­õüòèí­çà­-
ëàí­áóð­ ÿ.­ Àì­ìà­ àáó­ðó­êàé­ ñà­ êüà­äàð­áó­-
ðó­ ÷ïèí­ ÿøà­éèø­ õúñà­íà­ðóí­ ïà­òàë­ àðà
äàò­Ià­íà­ æåíã­ ÷Ióã­âàç­âà.­ Øà,­ ÷íà­íè

æåíã­÷Ióã­âàí.­Äóüí­üÿ­äèí­Âè­ðè­Ëåç­ãèé­ðèí
Þãú­àðà­äàë­ãúà­íà,­õàëê­üäèí­äó­ëà­íà­æàãú
õúñà­íà­ðó­íè­êàé­ôàã­üóì­èéèí.­

Êúè­ëè÷­ÑÓ­ËÅÉ­ÌÀ­ÍÎÂ,
Êðàñ­íî­ÿðñê.

ÑÀ­ÍÀË­ÂÅ­ÐÅ­ÂÈÐÄ­
ÀÂÓ­ÍÀ­ÊIÀÍ­ÇÀ­ÂÀ
È­êüè­ëÿé­ëóã­üóí­ õüè,­ “Ñà­ìóð”­ ãà­çåò­-

äà­÷àï­æåç­âàé­ìà­òå­ðè­àë­ðè­÷è­ðèêIÿé­õà­-
áàð­ãóç­âà.­Ãà­çåò­äè­÷àç­÷è­òà­ðèõ­äèí­èêü­-
âàí­÷Ià­âàë­äè­êIåâ­íà­òóð­÷è­íàð­à÷ó­õàð­çà­-
âà.­×àâ­÷ïè­÷è­õàëê­üäèí­óü­ìóüð­äà­êüåò­Iåí
ðîëü­ êúóãú­âàé­ ñåé­ëè­ êñà­ðè­êàé­íè­ ãåã­-
üåíø­ ìà­ëó­ìà­òàð­ àãàêü­çà­âà.­ ×è­ æóð­íà­-
ëèñ­òðè,­àëèì­ðè,­æóü­ðå­áà-æóü­ðå­õè­ëå­ðèí
ïå­øå­êàð­ðè­êõüåí­âàé­ìà­ðàêü­ëó­ìà­òå­ðèà­-
ëàð­÷íà­êIâàòI­íà,­êòàá­õüèç­õóüç­âà.

Èã­ðà­ìè­ðå­äàê­öèÿ!­Àëàé­âàõ­òóí­äà­Òóü­-
ìåí­âè­ëà­ÿò­äà­40­àãú­çóð­äà­ëàé­ãçàô­ëåç­-
ãèé­ðè­êIâà­ëàõ­çà­âà.­Çóí­ ­ëàã­üàéò­Ià,­Êüèá­-
ëå­ïà­òàí­ Äàã­úóñ­òàí­äèí­ Äîê­úóç­ïà­ðà­ ðà­-
éîí­äàé­ èíèç­ àòàí­âàé­äè­ ÿ.­ Ìà­ëóì­ òèð­-
âàë,­ àëà­òàé­ àñèð­äèí­ 60-éè­ñà­ðèí
ôàãüóì­ñóç­ ðå­ôîð­ìàé­ðèí­ íå­èò­æà­äà­ ÷è
ðà­éîí­òåðã­íà,­àäàí­ñà­ïàé­Àõ­öåãü,­ìóü­-
êóü­ ïàé­íè­ Ìåã­üà­ðàìä­õóü­ðóüí­ ðà­éîí­ðèê
êó­òó­íàé.­Ýõèð­íè­õàëê­üäèí­òIà­ëà­áó­íàë­äè,
ðåñ­ïóá­ëè­êà­äèç­ ðåãü­áåð­âàë­ ãóç­âàé­áó­ðó
òå­ðåô­ õóü­íàë­äè­ Äîê­úóç­ïà­ðà­ ðà­éîí­ 90-
éè­ñà­ðà­ àðà­äàë­ õêà­íà.­ Ãè­ëà­ äå­ìîê­ðà­òèÿ
ñå­áåá­ÿç­ðà­éîí­äà­÷Iå­õè­äå­ãèø­âè­ëåð­êüè­-
ëå­ôåí­âà.­Ðà­éîí­äèí­ìåð­êåç­ àáàä­ õüàí­-
âà,­ ëàï­ ÿðã­úàë­ äàãú­äèí­ õóü­ðå­ðèç
ãåãüåíø­ðåê­üåð­òóõ­âàí­âà.­Êüàê­üàí­äàãú­-
ëà­ðàé­ôåí­âàé­öèí­÷Iå­õè­êúà­íà­ëàð­èø­ëå­-
ìè­øèç­ âàõ­êàí­âà.­ Êúó­ðóø­ðèí­ ÃÝÑ-íè
êàð­äèê­ àõ­êàò­íà­âà.­ Õúñàí­âè­ëèõú­ èõü­òèí
äå­ãèø­âè­ëåð­ìàä­íè­àâà.

Àâàé­âàë­ëóã­üóí­õüè,­Äîê­úóç­ïà­ðà­ëåç­-
ãèé­ðèí­ êIâåíê­Iâå­÷è­ ðà­éîí­ðè­êàé­ ÿ.­ Àäà
Äàã­úóñ­òàí­äèç­ Íàæ­ìó­äèí­ Ñà­ìóðñ­êè,
Ìèð­çå­áåã­ Àõóí­äîâ­ õüòèí­ ðåãü­áå­ðàð,
êüâå­ êàñ­ Ñî­âåò­ðèí­ Ñî­þç­äèí­ Èãè­òàð,
êüóä­ êàñ­ Ñî­öèà­ëèçì­äèí­ Çåãü­ìåò­äèí
Èãè­òàð,­160-äà­ëàé­âè­íèç­èëèì­äèí­äîê­òî­-
ðàð­âà­êàí­äè­äà­òàð,­àêà­äå­ìè­êàð,­ðåñ­ïóá­-
ëè­êà­äèí­ ðó­ãóä­ ìè­íèñòð,­ ïàð­òèÿ­äèí­ âà
ìà­éè­øàò­äèí­ ðåê­üÿé­ öIóä­ðàë­äè­ ðåãü­áå­-
ðàð,­ ãå­íå­ðà­ëàð,­ øó­ìóä­íè­ ñà­ øàè­ðàð­âà
êõüè­ðà­ãàð­ãàí­âà.­ÃüàêI­àð­ìèÿ­äèí­ãå­íå­ðàë
Ð.Æà­ôà­ðîâ,­ìàøã­üóð­ñêóëü­ïòîð,­ÐÔ-äèí
õàëê­üäèí­ õó­äîæ­íèê­ Ãü.Ãüåé­áà­òîâ,
Äàãúóñ­òàí­äèí­ õàëê­üäèí­ øà­èð­ Øàãü-
Ýìèð­Ìó­ðà­äîâ,­Æà­ìè­äèí,­Øèõ­íå­ñèð­âà
Çóüë­ôèê­úàð­Êúàô­ëà­íî­âàð,­Ìåð­äà­ëè­Æà­-
ëè­ëîâ,­ Àð­áåí­ Êúàð­äàø,­ òIâàð-âàí­ àâàé
êõüè­ðàã­ âà­ àëèì­ Ãüà­êèì­ Êúóð­áàí,­ ÐÔ-
äèí­ Ãîñ­äó­ìà­äèí­ äå­ïó­òàò­ Ñó­ëåé­ìàí­ Êå­-
ðè­ìîâ­÷è­âà­òàíý­ãüëè­ÿð­ÿ.­Ãüà­éèô­êúâå­-
äàé­êàð­àì­ÿ­õüè,­õàëêü­êâàç­òàê­üó­íà­60-
éè­ñà­ðà­èõü­òèí­àâà­äàí­ðà­éîí­òåðã­íàé.

Èõü­òèí­ êúó­ëàé­ñóç­âè­ëå­ðèí­ âè­ëèê­ ïàä
êüàí­ïà­òàë­õàëê­üäèç­òåø­êèë­ëó­âàë­ ãå­ðåê
ÿ.­ Ãüà­áó­ðó­êàé­ ÿç­ Äóüí­üÿ­äèí­ Âè­ðè­ Ëåç­-
ãèé­ðèí­Þãú­ãå­íà­íè­âà­æèá­ëó­ÿ.­È­ìÿ­ðå­-
êàò­äàë­ õàëê­üäè­âàé­ âè­÷èí­ äèã­ìèø­ õüàí­-
âàé­ñà­êüà­äàð­ìåñý­ëà­ÿð­íè­ãüÿ­ëèç­æå­äàé.
Ìå­ñå­ëà,­ ýêî­ëî­ãèÿ­äèí­ ðåê­üÿé­ Ñà­ìóð­äèí
òàì,­Êúè­çèë­äå­ðå­ãüèê­õóü­äàò­Ià­ôàã­üóì­-
íà,­ñà­ìåñ­ëÿò­äàë­àòà­íà­êIàí­çà­âà.

Ìàä­ ñà­ ìåñý­ëà.­ Àëàé­ âàõ­òóí­äà­ Òóü­-
ìåí­äà­êIâà­ëàõ­çà­âàé­æåã­üèë­ðèí­ñà­ïàé­õà­-
éè­ âà­òàí­äà­ êIâà­ëàõ­ àâà÷­ ëóã­üóç­ èíèç
àòàí­âàé­äè­ ÿ.­ Àì­ìà­ àâàé­âàë­ ëàã­üàéò­Ià,
âè­ëèê-êüè­ëèê­êâàé­êñàð,­âà­òàí­ïå­ðåñ­êàð­-
÷è­ÿð­ àãó­äàéò­Ià,­ ãüàêI­íè­ êúå­öå­ïà­òàí­ óüë­-
êâåé­ðà­ êIâà­ëàõ­çà­âàé,­ ïóë­ ãâàé­ ëåç­ãèé­ðè
ãà­ëàé­âàë­ àâóðò­Ià,­ Êüèá­ëå­ïà­òàí­ Äàã­úóñ­-
òàí­äèí­âè­ðè­ëåç­ãè­ðà­éîí­ðà­àãú­çóð­ðàë­äè
êIà­ëàõ­äèí­ ÷êà­ÿð­ à÷ó­õà­ðèç­ æå­äà.­ Àì­ìà
àãüà­ëèé­ðèí­þãú-êúàí­äà­âàé­àð­òóõ­æåç­âàé
èãü­òèÿ­æàð­òà­ìàì­âè­ëåë­äè­òàú­ìè­íà­ðèç­òå­-
æåç­âàé­âè­ëÿé,­ æåã­üè­ëàð­ õà­éè­ ÷è­ëåð­ ãà­-
äàð­íà­ïà­òàë­êüèë­õóüç­ìàæ­áóð­õüàí­âà.­ÈêI
ôå­éèò­Ià,­ êúâåð­äà­âàé­ ÷è­ ãà­äàð­íà­âàé­ ÷è­-
ëåð,­è÷­Ièç­àìóêü­çà­âàé­õóü­ðåð­ìàä­íè­àð­òóõ
æå­äà.­Ãüà­èõü­òèí­òIàë­àëàé­ìåñý­ëàé­ðè­êàé
ñà­íàë­ âå­ðå­âèðä­ àâó­íà­ êIàí­çà­âà­ âè­ðè
äóüí­üÿ­äèí­ ëåç­ãèé­ðè.­ Âè­ðè­ ïà­òà­ðèõúàé
ôàã­üóì­ àâóð­ëà,­ è­þãú­ êúåéä­ àâóí­ ïà­òàë
îê­òÿáð­äèí­âàðç­ãå­íà­íè­êó­òó­ãàé­äè­ÿ.

Áàã­úèø­ÌÈÐ­ÇÅ­ÌÅ­ÒÎÂ,
Òóü­ìåí.

×è ãà çåò äè êúà ðàã úà -

ðàé è ìåñý ëà äè âàí àâó -

íà. ÖIóä ðàë äè êIåë äàé -

áó ðó ðå äàê öèÿ äèç ÷à ðàð

ðàê úóð íà ÷ïèí ôè êè ðàð

à÷ó õàð íà âà. Àã úà -

äèõú ÷íà à ÷à ðà ðè êàé ñà

øó ìóä ÷àï çà âà.
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ÒÓÜ­ÊÅÇ­ÁÀÍ

Ãüà­éèô­òóø­íè­âóí­ýöè­ãèç­÷è­ëå­ðàë,

Øè­ðèí­âèðò­ÿ,­õóø­íÿ­ìåò­ÿ,­Òóü­êåç­áàí,

Õà­ìó­êàðä­õüèç­õâå­íà­êIàí­äà­ãúè­ëå­ðàë,

Âóí­æàã­úàé­äàç­õóïI­äåâ­ëåò­ÿ,­Òóü­êåç­áàí.

Âóí­æàã­úàé­äàç­ãüè÷­âè­êúà­äèð­÷è­çà­âà÷,

Çàð-çè­áà­äà­ãüà­ìè­øà­âóí­õóü­çà­âà÷.

Áåñ­çà­ãüèêI­äà,­âóí­ðèê­Iå­ëàé­ôè­çà­âà÷,

Çàâ­ãâàé­äè­âè­ãúàì-õè­ôåò­ÿ,­Òóü­êåç­áàí.

Ãè­ìèø­äèí­ïóë­äóüç­ìèø­íà­íà­ÿõà­äà,

Âè­øè­ðèí­ìåç­øàä­áèë­áèë­õüèç­ðà­õà­äà.

Àã­úóç­âàë­ìèð­òàé-òóü­øå­ðèí­àðà­äà,

Çà­èéèð­äè­âàç­ìè­íåò­ÿ,­Òóü­êåç­áàí.

Ãüàð­ïà­êà­ìàõú­ýêúå÷I­äàé­ñà­ðàãú­ÿ­âóí,

Ãúè­ëåë­êó­äàé,­íóð­ãó­äàé­÷è­ðàãú­ÿ­âóí.

Ãüàð­ñà­øè­ðèí­åìèø­àâàé­áàãú­ÿ­âóí,

Ýìè­íàâ­ãâàé­äè­âè­äåðò­ÿ,­Òóü­êåç­áàí.

ÀÊ­ÂÀÇ­ÊIÀÍ­ß

ÐèêI­÷Ió­ëàâ­ìèð,­ñó­íà­áèë­áèë,

Çàç­âè­äè­äàð­àê­âàç­êIàí­ÿ!

Ýðçè­ìàí­ÿ­ãà­ëàç­âàõú­âèë,

Âóí­êúàð­øè­äàë­àëàç­êIàí­ÿ.

Øà,­ôè­ìèð,­ÿð,­âóí­ïà­òàë­äè,

Ñà­áóð­àÿ­êúâåð­ãà­òàë­äè.

ÊIà­íè­ÿð­äèí­÷àí­ïà­òàë­äè

Âóí­âà­òàí­äà­àâàç­êIàí­ÿ.

Øà,­ýêúå÷I,­ÿð,­âóí­óòàãú­äèç,

Öóüê­âå­äèâ­äè­äè­ãàé­áàãú­äèç.

Ñèð­àõ­úà­éèç­äà­ìàãú­÷àãú­äèç,

Õåë­âåò­äà­êåô­÷Ióã­âàç­êIàí­ÿ.

Ïàø­ìàí­ÿ­çè­÷Ió­ëàâ­ãóüã­üóüë,

Êüàê­üàí­ÿ­öàâ,­êIå­âè­ÿ­÷èë.

Ãüèêü­âàí­õüóé­çè­÷à­ðà­äàë­âèë?

Òà­âàð­ñó­íà­æó­âàç­êIàí­ÿ.

Õà­ðàï­Ià­õüóé­ãüà­è­êúó­çà,

Êúà­äèð-Àë­ëàãü­ÿ­âèä­êúà­çà?

ÃüèêI­äà­âà­êàé,­æåé­ðàí­òà­çà?

Âóí­çè­êIâà­ëå­àâàç­êIàí­ÿ.

×è­ñåé­ëè­øà­èð­ðèí­ñà­êüà­äàð­øèè­ðàð­êIåë­äàé­áó­ðóç­õó­-
ðà­ëàé­÷è­äà.­ßò­Ià­íè­àáó­ðó­÷à­âàé­Åòèì­Ýìè­íàí,­Øàãü-Ýìèð
Ìó­ðà­äî­âàí,­ Çà­áèò­ Ðèç­âà­íî­âàí,­ Ëåç­ãè­ Íÿ­ìå­òàí­ ñà­ áÿ­çè
øèè­ðàð­÷àï­àâóí­òIà­ëàá­çà­âà.­È­êàð­íè­ñå­áåá­ñóç­òóø.­Ñàä
ëàã­üàé­äè,­êòàá­ðà­÷è­êëàñ­ñèê­ðèí­ñà­áÿ­çè­øè­èð­ðèí­÷Ióð­íà­-
âàé­ âà­ðè­àí­òàð­ ãüàò­íà­âà.­ ÊIåë­äàé­áó­ðóç­ ëàã­üàéò­Ià,­ øèè­ðàð
øà­èð­ðèí­êúå­ëåì­äè­êàé­õêàò­íà­âàé­âàë­êIàí­çà­âà.

Êüâåä­ëàã­üàé­äè,­õàëê­üäèí­ðèêI­àëàé­øà­èð­ðèí­ãçàô­øèè­-
ðàð­ìà­íèé­ðèç­ýëêúâåí­âà.­Àì­ìà­áÿ­çè­èí­ñàí­ðèç­è­ìà­íèé­ðèí
àâàç­ ÷èç­âàò­Ià­íè,­ ÷Ià­ëàð­ õó­ðà­ëàé­ ÷èç­âà÷.­ Èíãüå­ àáóðóç
ãüà­ ÷là­ëàð­ ÷è­ðèç­ êIàí­çà­âà.­ Ãüà­ è­ êüâå­ êàð­ ñå­áåá­ ÿç
àãúà­äèõú­ ÷íà­ ÷è­ êëàñ­ñèê­ðèí­ õêÿ­íà­âàé­ øè­èð­ðè­êàé
òóüêIóüð­íà­âàé­÷èí­ãóç­âà.

ÂÀÐÇ­ÀËÀÉ­ÉÈ­ÔÈÇ

Ïàãü,­à­éèô,­à­âÿ­äå­òèð­ãüèêü­âàí­ãóü­çåë!
×óí­âàö­Ióç­òà­ìà­øèç­àêú­âàç­íàé­ìóüê­úâåë.
ßâàø­äèç­ýöèã­íàé­çà­ãúèë­âè­ãúè­ëåë­-
Õúóü­ðå­íàé­âè­ïIó­çàð­âàðç­àëàé­éè­ôèç.

Áàãú­ëà­ðèí­àòèð­ãâàç­àê­úà­òàé­øàãü­âàð
Ãà­ëóê­üèç­þçàç­âàé­âè­÷Ió­ëàâ­÷Ià­ðàð.
Ðèê­Ièç­êIàíç,­ìå­öåë­çè­êúâåç­âà­÷èð­÷Ià­ëàð:
Äåãèø­òèð­çè­ãüà­ëàð­âàðç­àëàé­éè­ôèç.

Âàö­ðàí­ýêâ­àâàò­íà,­èøèãú­ëó­òèð­âàöI,
Çàç­ëóã­üóç­êIàí­çà­âàé:­“Âóí­ÿ­çè­ðàãú,­âàðç”.
Çè­øàä­âàë,­ðåã­üÿò­âàë­-­êè­ëè­ãóí­ÿ­âàç.
Ãå­ðåê­òóø­çàç­àõ­âàð­âàðç­àëàé­éè­ôèç.

Àì­ìà­âàê­òà­äè­êâàé:­“ãåæ­õüàí­âà”,­-­ëóã­üóç;
Ãàãü-ãàãü­âóí­êè­ëèã­äàé­ãúå­òå­ðèç,­öà­âóç...
Çàç­ãüàð­íàé­àê­âàç­âàé­âè­ñóü­ðåò,­øàê­ñóç,­-
Âà­êàé­çàç­õüà­íàé­ÿð­âàðç­àëàé­éè­ôèç.

Àëàò­äà÷­ðèê­Iå­ëàé­ñàä­ðà­íè­à­÷Iàâ:
-­Çóí­ôèç­âà,­-­ëóã­üóç­âóí­àòà­íàé­êúâà­ëàâ.
Ðèê­Ièê­âè­çóð­çóí­êâàé,­ïIó­çàð­ðèê­ÿëàâ,
Àë­òàé­äèç­ôå­íàé­çóí­âàðç­àëàé­éè­ôèç.

Ñà­éèñ­ÿ­ÿðã­úà­âàç­ñàä­ñà­äà­êàé­÷óí,
Çè­ðèê­Iå­àâàé­äè­òåê­ñà­âóí­ÿ,­âóí.
Âè­øè­êèë­ãúè­ëå­âàç­ìóüê­úâåë­ôèç­âà­çóí,
Ëóã­üóç­âàç­ìà­íè­ÿð­âàðç­àëàé­éè­ôèç.

ÊÚÓÍ­ØÈÄÈÍ­ÐÓØ

Êúóí­øè­äèí­ðóø­çàç­êè­ëèã­äà,
Ïå­ëå­ÿé­ëóõ­òâàç­êè­ëèã­äà.
Çóí­àêóð­ëà,­ðåã­úóü­âà­ëèç
Âè­ëåð­ãúè­ëèâ­êüàç­êè­ëèã­äà.
Êúóí­øè­äèí­ðóø,
Êúóí­øè­äèí­ðóø,
Ðåã­úóü­æå­ìèð,­àìàí:
Çóí­÷à­ðàä­òóø.
À÷óõ,­ëà­öó­ïåë­àêó­ðàé,
Âè­÷è­íàé­çàç­õúåë­òà­êó­ðàé.

Êúóí­øè­äèí­ðóø,­êüâå­ãàô­ðà­õóõ,
Ðèê­Iå­àâàç­èí­ñàô­ðà­õóõ;
×è­êüè­ëåë­ñà­êúàâ­æå­äàé­âàë
Ðèê­Ièí­ïåí­æåð­àÿ­à÷óõ.
Àçèç­êúóí­øè,
Òóø­çóí­íà­øè.
Âóí­àê­âàç­äà­èì­çàç
Æåç­âà­õâå­øè.
Âè­ðèêI­ìèõ­üè­ÿò­Ià­ýãåð,
ÏIó­çà­ðè­ëàé­áàã­úè­øà­õúâåð.

Êúóí­øè­äèí­ðóø­êúà­ðàãú­äà­ôàä,
Áó­ëàõ­äè­ëàé­ãúèç­êúà­éè­ÿä.
Àäà­ãà­éè­öè­êàé­ñàä­ðà
Àòà­íà­çàç­âèðò­Iå­äèí­äàä.
Êúóí­øè­äèí­ðóø,
×àí­êúè­çèë­êúóø,
Çè­äè­ãüàê­Iàí­êüó­ðó
Ñóüã­üáå­òàð­òóø.
ÊIà­íè­âè­ëèí­öóüê­êüà­áó­ëà,
Íà­çè­êúèçã­úèí­ðèêI­êüà­áó­ëà!

ÍÀ­ÆÓ­ÇÀ­ÌÈÐ

Àê­üàç-àê­üàç­ñòIàë­êúâàí­öå
Àäàë­äå­ðèí­êüàöI­æå­äà.
Ãüàê­Iàí­ñå­êèí­áó­ëàõ­ðè­êàé
Äàãú­äèí­éè­ãèí­âàöI­æå­äà.

ßê­úèí­êàð­ÿ,­öIàé­íè­êúó­ëà
Àñòà-àñòà­êóüêIóü­äà.
Çóð­áà­êIâà­ëàõ­ãúâå÷­Iè-ãúâå÷­Iè
Êðà­ðè­êàé­òóüê­Ióü­äà.

Ñêüàë-ñêüàë­ãà­ôà­ðè­êàé
Ïàé­äà­æå­äà­øè­èð­íè.
Ðåã­úóüç-êè÷­Iåç­ãåíã­ìàé­äàí­äàë
Êúâå­äà­æåã­üèë­øà­èð­íè.

Íà­æó­çà­ìèð:­äàãú­äèí­âàöI­íè
Øà­èð­âó­÷èç­âåê­úè­ÿ?
×Ià­ëàõú­õüóõü,­äóñò,­èêI­òàõ­üàéò­Ià,
Àáóð­êüâåä­íè­ðåê­üè­äà!

ÒIÂÀÐ­ÀÌÓÊÜÄÀ

Íà­æó­çà­ìèð,­è­æåí­ãå­ðàé
Âóí­ñà­ëà­ìàò­ãüèêI­ýêúå÷I­äà?
Ýãåð­ÿò­Ià­âóí­çè­àð­õà,
Çóí­äàãú­ëà­ðàé­òèê­ýêúå÷I­äà!

Âóí­àð­õà­õüóõü­æåíã­÷è­áó­ðóí,
Æåíã­÷è­êñàð­âåê­úè­æå­äà.
Äàãú­äèí­ðèê­Iÿé­àê­úàò­çà­âàé
Áó­ëàõ­äà­èì­ýêúè­æå­äà.

Àð­õà­ñóç­äè­æå­äà­àæóç,
Èì­áó­áàé­ðèí­ìè­ñàë­òóø­íè?
Âà­òàí­ìà­ñà­ãó­äàé­èòèì
Óñàë­ðè­ëàé­óñàë­òóø­íè?

Áàëê­Iàí­ðåê­üå­êüå­éèò­Ià­íè,
Ñà­ëà­ìàò­ÿç­ïàð­àìóêü­äà.
È­äóüí­üÿ­äàë­àæóç­äàí­ñóð,
Èãèò­êàñ­äèí­òIâàð­àìóêü­äà!­­

ÒÀÄÈÂÀË

Òà­äè­êâàç­çóí­àêü­âàí­èåð
Àÿë­âè­ëÿé­ýêúå÷I­íà.
Òà­äè­êâàç­çóí­êúè­ìåò­òå­æåð
Æåã­üèë­âè­ëèâ­ýãå÷I­íà.
ßøà­éèø­äèí,
Çè­óü­ìóüð­äèí
Èéèç­âà÷­êúå­òà­ðèô­çà.
Àÿë­âè­ëèí,
Æå­ãèë­âè­ëèí
×Ió­ãàç­âà÷­ãüè÷­ãüàéèô­çà.
Òà­äè­êâàç­çóí­õüà­íà­êüóü­çóü,
Ìàä­çè­ðèê­Ièê,
×è­äà÷,­âó­÷èç­òà­äè­êâà?

ÊÀ­ÍÀ­ÇÈ­ÐÈÊI
Àê­âà­äà­ìàç,­çè­âè­ëå­ðè
Âè­âè­ëå­ðèê­ãúà­íà­çè­ðèêI.
Ãúèë­êüà­äà­ìàç,­âè­âè­ëå­ðè
ÖIàé­èëèñ­íà­êà­íà­çè­ðèêI.

Âàõ­÷óð­ëà­íà­êüó­ëóõú­êà­ìàð,
Àõ­êó­íà÷­çàç­÷óüë­ëåð-÷à­ìàð.
×àí­äà­ãüàò­íà­êúà­ÿð-ãúà­ìàð,
Äàãú­äèí­ìóðê­õüèç­êúà­íà­çè­ðèêI.

Òàõê­âà­äà­ìàç­ðàãú­õüòèí­âóí,
Êúàé­ðèê­Iå­ìàç­çàé­õüà­íà­çóí.
ÊIàí­çà­ìà­÷èç­çàòI­íè­àõ­êóí,­
Äóüí­üÿ­äè­êàé­õà­íà­çè­ðèêI.

Àìà­÷èç­ñà­äàð­ìàí-äà­âà,
×óí­êüâåä­íè­êúå­ñà­ãüàë­äà­âà.
Ñàã­úàð­õúèÿ­ãè­ëà­æó­âà,
Ðèê­Iè­êàé­ïàé­ãà­íà,­çè­ðèêI.

ÂÓ­ÍÀ
Èåð­ñó­íà,­çè­òIâàð­êüó­íà,
Ðèê­Ièí­êúå­íå­öIàé­íà­âó­íà.
Ðèê­Ièí­öIàé­çè­ðèê­Iå­òó­íà,
Æóâ­Ñàÿ­äàç­òàé­íà­âó­íà.

Àêóð­÷Ià­âóç­æà­âàá­òà­ãóç,
Òà­êóð­÷Ià­âóç­öIàé­êüó­íà­êóç,
Çè­÷àí­äè­êàé­êIóñ-êIóñ­àò­Ióç,
Ñèð­ÿ­ëóã­üóç­ïàé­íà­âó­íà.

Ðèê­Iå­ðè­êàé­õüà­íà­ÿëàâ,
×è­àøê­úè­äàë­êúâà­íà­ÿëàâ.
Âè­ëå­ðè­êàé­ãà­íà­ÿëàâ,
Çóí­÷è­ëå­ðèç­ãüàé­íà­âó­íà.

×è­ëåð­êó­äàé­ðàãú­ÿíè­âóí?
Áåã­üåð­ãó­äàé­áàãú­ÿíè­âóí?
Éè­ôèç-þê­úóç­öIàé­êüó­íà­êóç,
Âóë­êàí­àâàé­äàãú­ÿíè­âóí?

Æó­âàí­ðèê­Ièç­ôè­êèð­òà­ãóç,
Ñàé­ðó­ÿíè,­ñàãú­ÿíè­âóí?
×èð­òà­âó­íà­çóí­ÿø­ëó­õüóí,
Æà­âàí­óü­ìóüð­çàé­íà­âó­íà.

ÃÀÔ­ÖÅ­ÀÒ­IÀÉ
Ãüàð­ñå­ôåð­äà­àêóð­ëà­âóí,
Æóâ­ðèê­Iå­ëàé­àëàò­äà­çè.
Òåê­ñà­ñå­ôåð­òà­êóð­ëà­âóí,
ÐèêI­õó­ðó­äàé­àê­úàò­äà­çè.

Âó÷­äà­ðèê­Iè­êúâàç­òå­æå­äàé
ÖIóí­íè­âàö­Ióí­þêü­íè­þêü­âàë.
Õóø­ÿò­Ià­âàç,­ãàô­öå­àò­Iàé,
Æå­ìèð­êüó­ëóõú,­êúâå­ìèð­ìóêü­âàë.

Ýãåð­âåê­úè­öIàé­ÿò­Ià­âóí,
Ðèê­Ièí­êüè­ëåë­èëèñ­æå­äàé.
Òó­øèç­âàö­Ióí­òàé­ÿò­Ià­âóí,
Çóí­âàöI­ÿ­âàâ­èãèñ­æå­äàé.

Âó÷­äà­ðèê­Iè­êúâàç­òå­æå­äàé
ÖIóí­íè­âàö­Ióí­þêü­íè­þêü­âàë.
Õóø­ÿò­Ià­âàç­ãàô­öå­àò­Iàé;
Æå­ìèð­êüó­ëóõú,­êúâå­ìèð­ìóêü­âàë.
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Äóüí­üÿ­äèç­ ìóüã­üóüá­áàò­-
äèí­øó­ìóä­íè­ñà­ ãúàì­ëó
òà­ðè­õàð­ ÷è­äà.­ Äåâè­ðàð

àëàò­äà,­øåã­üå­ðàð­÷êIè­äà,­õóü­-
ðåð­÷è­ëèâ­äè­ñàä­æå­äà,­àí­æàõ
êIà­íè­âè­ëèí­ ÿëàâ­ëó­ ãüèñ­ñå­ðè­-
êàé­ èõ­òè­ëàò­çà­âàé­ ìóüã­üóüá­-
áàò­ðèí­ òà­ðè­õàð­ êâàõü­äà÷.­ È
èõ­òè­ëà­òàð­íè­ ðè­âàÿ­òàð­ ñè­âÿé-
ñè­âèç,­óüë­êâåé­ðàé­óüë­êâåé­ðèç
ôèç­èí­ñàí­ðèâ­àãàêü­äà.­Èíã­üå
äóüí­üÿ­äàë­ñà­êóü­íèâ­íè­ãåê­úè­-
ãèç­òå­æå­äàé­õüòèí,­âè­÷èí­òàé
àâà­÷èð­ñà­ìóüã­üóüá­áàò­íè­õüà­-
íàé.­ Êúâàí­öèç­ ýëêúâåé­ è
ìóüã­üóüá­áàò­äè­ 350­ éè­ñà­ëàé
ãçàô­âàõò­ÿ­èí­ñà­íàð­ãüåé­ðà­-
íà­ðèç.

Ñà­ìóñ­ ÿò­Ià­íè­ çàç­ çè­ õè­ÿë­-
ðèí­óüë­êâå­-­Ãüèí­äèñ­òàí­âè­ëå­-
ðàë­äè­ àê­âà­äà­ ëàã­üàé­ ãà­ôàð­ çè
àê­üóë­äèç­íè­ êúâå­äà­÷èð.­ Æàìíà
âàöIóí­êúå­ðåõ­äà­àäàí­ëå­ïåé­ðèç
âèë­âåã­üèí,­Òàæ-Ìàã­üàë­äèí­ëà­-
öó­ êúâà­íå­ðè­ëàé­ êàï­ àëà­äà­ðóí
íèí­ õè­ÿë­äèç­ êúâå­äàé?­ Èíã­üå
Ãüèí­äèñ­òàí­äèí­ êè­íî­ÿð­ ÷èí­ðà
äåá­ ãüà­òàé­ ñèô­òå­ äå­âèð­ðà
ÿøà­ìèø­õüà­éè­èí­ñàí­ðè­êàé­ñàä
õüèç,­ õè­ÿë­ðè­ çóí­ è­ óüë­êâå­äèõú
ÿë­äàé.­ Êè­íîé­ðàé­ Òàæ-Ìàã­üàë
àêóð­ëà,­ àì­àðà­äàë­ ãúà­éè­ ÷Iå­õè
ìóüã­üóüá­áàò­äèí­ òà­ðè­õàð­ âàí
õüà­éè­ëà­­ÿðàá­è­èåð­óüë­êâå­äèç
ôèí­çàç­íå­ñèá­æå­äàò­Ià,­ ëóã­üóç
õèÿ­ëàð­äàé­ çà.­ Ãüèíä­ ìà­íèé­ðà
ëåç­ãè­ ãà­ôàð­ äóü­øóüø­ æå­äàé
çàë,­ è­ âåðö­Iè­ìà­íèé­ðè­ çè­ ðèêI
õúóü­òóü­ëàð­äàé.­ Âó­÷èç­ èêI
òèðòIà?­ Çóí­ ãè­ëà­ ãúà­âóð­äà
àêüàç­âà.­ Èçî­òå­ðèÿ­ èëèì­äèõú
ìàøã­úóë­ àëèì­ðè­ êúåéä­ èéèç­-
âàé­âàë,­ êúà­äèì­ Ãüèí­äèñ­òàí­-
äèí­íè­ Êúàôê­úàç­äèí­ Àë­áà­íèÿ­-
äèí­ àã­üà­ëèé­ðèí­ àðà­äà­ êIå­âè
àëàê­úà­ÿð­àâàé­âà­àáó­ðóí­÷Ià­ëà­-
ðà­ñàä­õüòèí­ãà­ôàð­íè­ãüàëò­çà­-
âàé.­ ßðã­úàë­ òå­ôèí,­ ñà­ øó­ìóä
éèñ­ èí­ëàé­ âè­ëèê­ ÷Ià­ëàí­ ïå­øå­-
êàð­ðè­ ëåç­ãè­ âà­ ãüèíä­ ÷Ià­ëà­ðà
ñàä­ õüòèí­ ìà­íà­ÿð­ ãóç­âàé­ 400
êüâàí­ãàô­÷àï­äàé­àê­úóä­íàé.­Ãè­-
ëà­ëàã­üàéò­Ià,­÷è­òIâàð-âàí­àâàé
õó­äîæ­íèê,­ ýõè­ðèì­æè­ éè­ñà­ðà
ãüàêI­íè­ ëèíã­âèñ­òè­êà­äèõú
ìàøãúóë­ òèð­ Äàð­âèí­ Âå­ëè­áå­-
ãî­âà­ ãüèíä­÷Ià­ëàé­ëåç­ãè­÷Ià­ëàâ
êüàç­âàé­ êüâå­ àãú­çóð­ êüâàí­ ãà­-
ôàð­æàã­úóð­íà­âà.

Êúàñ­òàð­ êIå­âè­äè­ õüà­éè­ëà,
Àë­ëàãü­äè­ íóü­ñðåò­íè­ ãó­äà,­ -
ëóãüó­äà­ áó­áàé­ðè.­ Ýõèð­íè­ ìó­-
ðàä­äèâ­ àãàêü­íà­ çóí­ -­ çè­ õè­ÿë­-
ðèí­óüë­êâå­àê­âàí­êüèñ­ìåò­õüà­-
íà­çàç.­Êúàí­íè­êüóä­þê­úóç­èíà
ÿøà­ìèø­ õüà­éè­ çàç­ áàõò­ëó­âè­-
ëèí­íè­ áàõò­ñóç­âè­ëèí,­ êå­ñèá­âè­-
ëèí­íè­äåâ­ëåò­ëó­âè­ëèí­êúà­òè­ëè­-
øàí­ðàë­äè­ òà­ôà­âàò­ëó­æåç­âàé­è
óüë­êâå­õúñàí­äèç­÷èð­õüà­íà.­Àäà
çóí­ ãàãü­ ìÿãü­òå­ëàð­íà,­ ãüàãü
øèð­íà.­ Ðåê­üèí­ ñà­ ïà­òà­ çóð­áà
äà­ðà­ìà­òàð­ õêàæ­íà­âàé,­ ìóü­êóü
ïà­òà­ ñå­êóü­éðàë­ êIâàë-þãú­ àâà­-
÷èð­ÿâàê­üà­íàð­êñóç-êúà­ðàãú­çà­-
âàé.­ Ãüèí­äèñ­òàí­äèí­ Äåëè,
Áîì­áåé,­ Êåëü­êóò­òà­ õüòèí
øåãüåð­ðà­ õüà­éè­äà­ëàé­ ãóüã­úóü­-
íèç­ ÷óí­ Ãüèíä­ îêå­àí­äèí­ êüå­ðå
ëà­áàð­ âåã­üåí­âàé­Àã­ðà­øåã­üåð­-
äèç­ ðåê­üå­ ãüàò­íàé.­ Äåêàáð­äèí
âàö­ðà­ èíèí­ 40­ ãðà­äóñ­äèâ
àãàêü­íà­ ÷è­ìè­âè­ëèç­ òàá­ ãóí­ ñà
àêü­âàí­ðåã­üÿò­êàð­òó­øèð.

Äóüí­üÿ­äèí­ êúè­ìåò­ëó­áå­çåã­-
äèí­êúà­øà­ðèí­ìà­êàí­ðè­êàé­ñàä
ÿ­Àã­ðà.­Èíèí­èí­ñàí­ðè­îêå­àí­äèí
êIà­íÿé­ ãçàô­ êúè­ìåò­ëó­ êúâà­íåð
æàã­úóð­íà­øåã­üåð­äèí­óñòIàð­ðèâ
àáó­ðó­êàé­ òóï­Ià­ëàð,­ ÿïàãüàíàð,
öà­ìàð­âà­ìà­ñà­çàò­Iàð­ðà­ñèç­ãó­-
äà­âà­ãüà­çàò­Ià­ðèí­àëèø­âå­ðèø­-
äàë­äè­ êüèë­ õóü­äà.­ Êüè­ëÿé-
êüèë­äè­ êúè­ìåò­ëó­ êúâà­íå­ðèí
òóüê­âå­íàð­ ÿ­ Àã­ðà.­ Çàõú­ ãà­ëàç
àòàé­äè­øåãü­ëèé­ðè­èíàé­êúà­÷óð
êüâàí­ çàò­Iàð­ âó÷­ òèð!­ Àáó­ðó
èêü­âàí­ ïó­ëàð­ ãüè­íàé­ æàã­úóð­-
íàò­Ià­àê­üóë­äè­âàé­êüàò­Ió­íèç­æå­-
äàé­ êàð­ òó­øèð.­ Çè­ ïóë
ëàãüàéòIà,­ àí­æàõ­ ñà­øó­ìóä­ ñó­-
âå­íèð­êúà­÷óç­áåñ­õüà­íàé.­Àáó­-
ðó­êàé­ ñà­äàë­ -­ Òàæ­ Ìàã­üàë­äèí
àêó­íàð­ êúà­ëóð­çà­âàé­ ñó­âå­íèð­-

äàë­èë­ëà­êè­çèð­èêI­àëàé.­Ãüèí­-
äèñ­òàí­äà­ ãüàð­ êà­ìó­íàë­ èõü­òèí
ñó­âå­íèð­ðàë­äóü­øóüø­æå­äà­âóí.
Áàã­üà­ âà­ óæóç­ ìà­òå­ðè­àë­ðè­êàé
ðàñ­íà­âàé­ ñó­âå­íè­ðàð­ ãâà­÷èç­ ñà
òó­ðèñò­íè­èíàé­ õúôè­äà÷.­Èíã­üå
ôèë­äèí­ êIàðàá­äè­êàé­ ðàñ­íà­âàé
çè­ ðèêI­ àëàé­ ñó­âå­íèð­ ñà­ íè
ÿòIà­íè­ ÷óü­íóüõ­íà.­ Àí­æàõ­ Òàæ
Ìàã­üàë­äèí­êúà­ìàò­êúå­äàë­äè­çè
âè­ëå­ðè­êàé­êà­ðàã­çà­âà.

Àã­ðà­ øåã­üåð­äè­ëàé­ 2­ êè­ëî­-
ìåòð­ êüâàí­ ÿðã­úàë,­ Æàì­íà
âàöIóí­êüå­ðå­õêàæ­õüàí­âàé­Òàæ
Ìàã­üàë­ òIâàð­ ãàí­âàé­ìî­íó­ìåíò
ñà­÷Iå­õè­ìóüã­üóüá­áàò­äèí­êúâàí­-
öèç­ýëêúâåí­âàé­òà­ðèõ­ÿ­ëóã­üóç
æå­äà.­ Äóüí­üÿ­äà­ ìóüã­üóüá­áàò­-
äèí­ äàñ­òà­íàð­ ãçàô­ àâà,­ àí­æàõ
àáó­ðó­êàé­ ñàäíè­ èäàç­ óõ­øàð
òóø.­Âà­ôà­ëó­âè­ëèí­íè­êúà­äèð­ëó­-

âè­ëèí,­ êIà­íè­âè­ëèí­ çóð­áà­ ãüèñ­-
ñå­ðè­ àðà­äàë­ ãúàí­âà­ àì.­ ×Iå­õè
ñà­ èì­ïå­ðèÿ­äèí­ ïà­÷àãü­äèç­ âè­-
÷èí­ïàá­ãóæ­ëó­ãüèñ­ñå­ðàë­äè­êIàí
õüó­íè­êàé,­ àäàí­ äå­ðèí
ìóüãüóüá­áàò­äè­êàé­ èõ­òè­ëàò­çà­-
âàé­ è­ äàñ­òàí­äè­êàé­ ñå­êèí­äèç
ðà­õàç­ æå­äà÷.­ Ñàä­ðà­ âàí­ àòàé­-
äàí­ðèêIå­ëàé­àì­ñàä­ðà­íè­àëàò­-
äà÷.

Ñà­ áå­ðå­äà­ Àã­ðà­ Ìî­ãîë­ðèí
èì­ïå­ðèÿ­äèí­ êüè­ëèí­ øåã­üåð
òèð.­ 1526-1707-éè­ñà­ðà­ àì­ âè­-
ðè­ äóüí­üÿ­äèç­ ñåé­ëè­ õüà­íàé.
1600-éè­ñóç­èíà­Ãüèí­äèñ­òàí­äèí
òà­ðèõ­äà­ ãüà­òàé­ çóð­áà­ ñà
ìåõúåð­ êüè­ëå­ ôå­íà.­ Ñó­ñàí
òIâàð­ âè­ðè­ àã­üà­ëèé­ðèç­ ÷èç­âàé,
àì­ãçàô­øà­èð­ðè­âè­÷èç­øèè­ðàð
òåñ­íèô­íà­âàé,­ ëóã­üóç­ òå­æå­äàé
êüâàí­ èåð­ Àð­æó­ìàíä­ Áà­íó­ Áå­-
ãàì­òèð.­Èåð­òèð­êüâàí­àê­üóë­ëó
âà­ ñà­âàä­ëó­íè­ òèð­ àì.­ Âà­òàí­-
äèõú­ êó­äàé­ ðèêI­ àâàé­ è­ ðó­øàí
12­ÿøàð­öIè­éèç­òà­ìàì­õüàí­âàé.
ßò­Ià­íè­ ïà­÷àãü­äèí­ ïà­òàé
àäàç­÷Iå­õè­ãüóüð­ìåò­àâàé.­Ãüà­-
âè­ëÿé­ ïà­÷àãü­ Æàâàíøèðà­ âè­-
÷èí­÷Iå­õè­õöèç­ñâàñ­õüóé­ëàã­üà­-
íà­ è­ ðóø­ ÷åá­ ÿøà­ìèø­æåç­âàé
äà­ðà­ìàò­äèç­ ãúóí­ êüåòI­íàé.

Ìåõ­úå­ðèí­ þê­úóç­ ñó­ñàí­ èåð­âè­-
ëåë­ ãüåé­ðàí­ õüà­éè­ àïàÿ­ âè­ðè­-
äàí­âè­ëèê­àäàë­Ìóì­òàç­Ìàã­üàë
(“ïà­÷àãü­äèí­ èìàðàòäèí­ ýêâ”)
òIâàð­èëèòI­íàé.

Óüë­êâå­äèí­ âè­ðè­äà­ëàé­íè
èåð­ðó­øàë­ýâëåí­ìèø­õüà­éè­ïà­-
÷àãü­äèí­õâà­Õóü­ððåì­âè­÷èí­ïà­-
ïàë­ êIå­âå­ëàé­ àøóêü­ òèð­äè­ âè­-
ðè­áó­ðóç­ àø­êà­ðà­ õüàí­âàé.
Æåãüèë­ðèí­ ðèê­Iå­ðà­ ñàä-ñà­äàâ
êüà­äàé­ çå­ðèô­ âà­ âåðö­Iè­ ãüèñ­-
ñåð­àâàé.­È­êIà­íè­âàë­Õóü­ððåìà
âè­÷è­êàé­ Ìî­ãîë­ðèí­ ãüó­êóì­äàð
(ìàøã­üóð­ Æàã­üàí­ øàãü)­ õüà­éè
âàõ­òóí­äà­íè­õâå­íà.­­Èì­íè­ñå­áåá
àâà­÷èç­ òó­øèð.­ Ìóì­òàç­ Ìàã­üàë
âè÷­ êIà­íàð­äàé­ äè­øåãü­ëè­ òèð.
Óüë­êâå­äèí­ èñ­ëÿãü­âàë­íè­ àáàä­-
âàë,­ õà­éè­ õàëê­üäèí­ áàõò­ëó­âàë
ïà­òàë­àðà­äàò­Ià­íà­àëàõ­úàé­àäà

è­ðåê­üÿé­âè­÷èí­ãúóü­ëóüõú­ãà­ëàç
êúóüí-êúóü­íå­ àâàç­ ãçàô­ çåãü­-
ìå­òàð­ ÷Ió­ãó­íàé.­ Àäàë­ ìåñ­ëÿò
òàã­úàí­ìàç­ Æàã­üàí­ øàãü­äè­ ñà
êà­ðíè­ ãúè­ëå­ êüà­äà­÷èð.­ 17­ éè­-
ñóç­àáóð­ñà­íàë­ÿøà­ìèø­õüà­íà.

Àçèì­ éè­ñà­ðà­ Ãüèí­äèñ­òàí­äà
õüà­éè­ìàøã­üóð­ôè­ëî­ñîô,­ëóêü­-
ìàí­ âà­ ñè­ÿã­üàò­÷è­ Ôðàí­ñóà
Áåðí­üå­äè­ âè­÷èí­ êúåé­äå­ðà
êõüåí­âàé­âàë,­ Æàã­üàí­ øàãü­äèç
âè­÷èí­æåã­üèë­ ïàá­ àêü­âàí­ ïà­ðà
êIàí­äàé­õüè,­àäà­ñàä­ðà­íè­ìà­ñà
äè­øåãü­ëè­ÿð­ ãà­ëàé­íèõú­ êè­ëèã­-
äà­÷èð.

Æàã­üàí­øàãü­ÿðã­úàë­ðåê­üèç­-
íè,­äÿ­âåé­ðèç­íè­Ìóì­òàç­Ìàã­üàë
ãà­ëàç­ ýêúå÷I­äàé.­ 1629-éè­ñóç
àäàí­ àê­ñè­íà­ áóíò­ êúà­ðàã­úà­ðàé
âè­÷èí­ ñåð­äåð­ Äåêà­íàí­ êüè­ëèâ
ôè­äàé­ëà­íè­ àáóð­ ñà­íàë­ àëàé.
Àì­ìà­ áóíò­ êúàò­êóð­íà­ êüó­ëóõú
ýëêúâåé­ïà­÷àãü­äèí­âè­ëèê­àê­úà­-
òàé­æå­ìÿò­ðè­ïà­÷àãü­àêóð­ëà­óõü
àëà­äàð­íàé.­ Âó­÷èç­ ëàã­üàéò­Ià
àáó­ðó­Æàã­üà­íàí­âè­ëå­ðàé­÷êIèç­-
âàé­ ãúàì­ ãüà­ñÿò­äà­ êüàò­Ióí­íàé.
14­ëàã­üàé­àÿë­äóüí­üÿ­äèç­ãúà­éè
Ìóì­òà­çà­àäàí­ãúè­ëå­ðàë­÷àí­ãà­-
éè­äè­ âè­ðè­äàç­ ÷èð­ õüà­íàé.
Ðåêüè­äàé­äà­ëàé­âè­ëèê­àäà­ãúóü­-

ëóü­âàé­ìàä­ãúè­ëå­ðà­ýâëåí­ìèø
òàõ­üóí­ âà­ âè­÷èí­ ðóüã­üäèç
äóüíüÿ­äà­ òàé­ àâà­÷èð­ õüòèí­ ñà
ãóüì­áåò­ õêà­æóí­ òIà­ëàá­íàé.­Àäà
è­ äà­ðà­ìàò­ ýöèã­äàé­ ÷êà­íè­ ëè­-
øàí­ãà­íàé.­Èíàã­Àã­ðà­äèí­áàãú­-
ëà­ðè­êàé­ñàä­òèð.

Æàã­üàí­ øàãü­äè­âàé­ ðèêI
àëàé­ ïà­ïàí­ ÷à­ðà­âàë­ ýõèç­ æåç­-
âà­÷èð­ âà­ àäàç­ ãàãü-ãàãü­ âè­÷èç
êúàñò­ èéèç­ êIàí­çà­âàé.­ Àí­æàõ
êIà­íè­äàí­òIà­ëà­áóí­êüè­ëèç­àê­úó­-
äóí­ ïà­òàë­ àäà­ âè­÷èí­ êúó­âàò
êIâàòI­íà­ âà­ 20­ éè­ñàí­ êúå­íå
ëóãüóç­òå­æå­äàé­õüòèí­çóð­áà­ñà
äà­ðà­ìàò­ýöè­ãèç­òó­íà.­Èì­à­äå­-
âèð­äà­ äóüí­üÿ­äèí­ âè­ðè­äà­ëàé­-
íè­ ÷Iå­õè­ âà­ êüàê­üàí­ äà­ðà­ìàò
òèð.­ 95­ ìåòð­äèí­ ãüÿðê­üóü­âè­ëå
âà­ 75­ ìåòð­äèí­ êüàê­üàí­âè­ëå
àâàé­àäàí­ êüóä­ïèï­Iå­ êüóä­ìè­-

íà­ðà­õêàæ­íà­âàé.
Âè­÷å­ëàé­ ãóüã­úóü­íèç­ ýâëåí­-

ìèø­ òàõ­üóí­ òIà­ëà­áàé­ Ìóì­òàç
Ìàã­üà­ëà­ äóüí­üÿ­äèç­ ìàé­äàí
êIåë­çà­âàé­ Æàã­üàí­ ìàä­ ñà­ äè­-
øåãü­ëè­äèâ­íè­ àãàò­ òè­éè­äàé­äè,
âè­÷èí­ ìóüã­üóüá­áàò­ àäà­ ìàð­-
ìàð­äèí­ êúâà­íå­ðèç­ êóü­÷àð­äàé­-
äè­ áà­éèõ­íà­÷èð.­ Ëàï­ëà­öó­ ìàð­-
ìàð­äè­êàé­ ãåê­úè­ãèç­ òå­æå­äàé
õüòèí­ ñå­íÿò­äèí­ ýñåð­ ÿðàò­ìè­-
øàé­ óñò­Iàð­ðè­ è­ äà­ðà­ìàò
äóüíüÿ­äèí­ëàï­èåð­êúâà­íå­ðàë­-
äè­ áå­çåò­ìèø­íàé.­ À­ äå­âèð­-
äèí­ ÷Iå­õè­ øà­èð­ âà­ êàë­ëèã­ðàô
Øè­ðà­çè­äè­öëà­ðàë­Êúóð­úàí­äèí
àÿ­òàð­êõüå­íàé.

Æàã­üàí­ øàãü­äè­ ìàâ­çî­ëåé­-
äèç­50­ìèë­ëè­îí­ðó­ïè­õàðæ­íàé.
Òàæ­ Ìàã­üàë­äèí­ ýöè­ãóí­ðàë­ 20
àãú­çóð­èí­ñàí­äè­çåãü­ìåò­÷Ió­ãó­-
íàé.­ Àäàí­ àâ­òîð­äèí­ òIâàð­ òà­-
ðèõ­äè­ êâà­äàð­íà­âà.­ Àí­æàõ­ è
èìàðàò­ àðà­äàë­ ãúóí­ ïà­òàë
àãðà­âè­àð­õè­òåê­òîð­Óñ­òàä­Èñà­-
äèí­ ðåãü­áåð­âè­ëèê­ êâàç­ Ãüèí­-
äèñ­òàí­äèí­ âà­ Ðàãú­ýêúå÷I­äàé
ïà­òàí­óüë­êâåé­ðèí­ ãçàô­ñå­íÿò­-
êàð­ðè­êIâà­ëà­õàé­äè­ìà­ëóì­ÿ.

Òàæ­Ìàã­üàë­Ìóì­òà­çàç­ïà­ðà
êIàí­äàé­ áàãú­äà­ ýöèã­íà­âà.­ È

áàãú­ 16­ ÷êà­äàë­ ïàé­ õüàí­âà.
Èíà­ äóüí­üÿ­äèí­ ãüàð­ ïà­òàé
ãúàí­âàé­ èåð­ òà­ðàð,­ âà­ëàð­ âà
öóüê­âåð­ öàí­âà.­ Þêü­íè-þêü­âàë
ìàð­ìàð­äè­êàé­ ðàñ­íà­âàé­ ãüà­-
âèç­äàé­ áó­ëàõ­äèí­ ÿä­ àâàõü­çà­-
âà.­ 24­ ôîí­òàí­äè­ èíèç­ ìàõ­ñóñ
èåð­âàë­ãóç­âà.

Æàì­íà­âàö­Ióí­ìóü­êóü­êüå­ðå,
Òàæ­ Ìàã­üàë­äèí­ êúàí­øàð­äà­âàç
ìàä­ ñà­ èìàðàò­ õêà­æóí­Æàã­üàí
øàãü­äèí­ ìó­ðàä­ òèð.­ È­ äà­ðà­-
ìàò­ ÷Ió­ëàâ­ìàð­ìàð­äè­êàé­ õüà­íà
êIàí­çà­âàé.­ È­ êüâå­ ìàâ­çî­ëåé­íè
ñà­ ìóüê­úóü­ ãàëê­Ióð­äàé­âàë­ òèð.
Àí­æàõ­ ïà­÷àãü­äèí­ ìó­ðàä­ ðèê­Iå
àìóêü­íà.

Æàã­üàí­øàãü­ìå­ñå­ãüà­òàé­ëà,
òàõò­ íèâ­ âó­ãóí­ëóã­üóç­ àìóêü­íà.
Àäàí­÷Iå­õè­õâà­Äàðà­âè­÷èí­÷Iå­-
õè­áó­áà­ÿð­õüèç­óüë­êâå­äèí­ñàä­-
âè­ëèõú,­ ñòõà­âè­ëèõú­ ÿë­çà­âàé
èí­ñàí­òèð.­Ãúâå÷­Iè­õâà­Àó­ðàíã­-
çå­áà­ëàã­üàéò­Ià,­çà­ëóì­âà­ôà­íà­-
òèê­òèð.­Àäàç­óüë­êâå­äèí­ìó­ñóð­-
ìàí­ ìóë­ëàé­ðè­ ôóò­ôà­ ãóç­âàé.
Êüâå­ñòõà­äèí­àðà­äà­ êüè­ëå­ôå­-
éè­ äÿ­âå­äà­ ãúâå÷­Iè­ ñòõà­ óô­òàí
õüà­íà.­Âè­÷èí­êüó­øóí­ãâàç­Àã­ðà­-
äèí­ êúå­ëå­äèç­ ãüàõ­üàé­ëà,­ àäàí
áó­áà­ ñàãú­ õüà­íà­ ìå­ñå­ëàé­ êúà­-
ðàãú­íà­âàé.­ Àí­æàõ­ òàõ­òó­íà­ âèë
àâàé­ ãà­äà­äè­ õà­éè­ áó­áà­ äóñ­-
òàãú­íà­ âà­ ðåê­üè­äàë­äè­ àçàä
àâó­íà÷.

Ìó­ñè­áàò­ àêó­ òIóí!­ Ìî­ãîë­-
ðèí­ ÷Iå­õè­ ãüà­êèì­ðè­êàé­ òèð,
êüóü­çóü­ âà­ àæóç­ õüàí­âàé­ Æàã­-
üàí­øàãü­äè­äóüí­üÿ­äèç­ ãúâå÷­Iè,
ñàë­ äàêIàð­äàé­ êè­ëèã­çà­âàé.
Èíàé­ àäàç­ òåê­ ñà­íàã­ -­Ìóì­òàç
Ìàã­üà­ëàí­ ìàâ­çî­ëåé­ àê­âàç­âàé.
Âè­ëè­êàí­ âàõ­òà­ðà­ õüèç­ ãè­ëà­íè
àäàí­ ðèê­Ièí­ äóñò­ Ìóì­òàç­ òèð.
Àäà­ñÿò­ðàë­äè­âè­÷èí­êIà­íèä­êó­-
÷óê­íà­âàé­ äà­ðà­ìàò­äèç­ êè­ëèã­-
äàé.­Âè­ëåð­ãüà­ìè­øà­êüå­æåí­âàé
øàãü­äè­ ðåê­üè­äàé­ëà­íè­ êüèë
Ìóì­òà­çàõú­ ýëêúóüð­íà­ ÷àí­ ãà­-
íàé­ëóãüó­äà.

Æàã­üàí­ øàãü­íè­ Ìóì­òà­çàõú
ãà­ëàç­ ñà­ ñó­ðà­ êó­÷óê­íà.­ ×Iå­õè
çàë­äà­ êúâàë-êúâà­ëà­âàç­ ñêëåï­-
äà­ êúàò­êàí­âàé­è­ êüâå­ êIà­íè­äàí
ñó­ðàë­õêàæ­íà­âàé­êúâàí­öèí­êüè­-
ëå­ðè­èíèç­àòàé­áó­ðóç­ìóüã­üóüá­-
áàò­äèí­ ìó­ñè­áàò­äè­êàé­ êóç­íè-
õêIóç­èõ­òè­ëàò­äà.

Ãüèí­äèñ­òàí­äà­ Òàæ­ Ìàã­üàë­-
äè­êàé­ ãçàô­ ðè­âàÿ­òàð­íè­ êüè­ñà­-
ÿð­ òóüê­Ióüð­íà­âà.­ Âè­øå­ðàë­äè
øà­èð­ðè­÷ïèí­ýñåð­ðà­Ìóì­òàç­íè
Æàã­üàí­ òåñ­íèô­íà­âà.­ Àí­æà­õ
àáó­ðó­âàé­ ñà­äà­âàé­íè­ è­ ìî­íó­-
ìåíò­äèí­ èåð­ êúà­ìàò­ àâàé­âàë
òåñ­íè­ôèç­ æåç­âà÷.­ Âó­÷èç
ëàãüàéò­Ià,­ àõü­òèí­ ãà­ôàð­ àâà÷.
Þê­úóç­ Òàæ­ Ìàã­üàë­äèí­ Æàì­íà
âàö­Ióí­ ÿòà­ðàé­ àê­âàç­âàé­ õúåí­-
äèç­êè­ëè­ãàé­ëà,­öÿé­à­êüâå­êIà­-
íè­äè­ àê­úàò­äàé­äè­ õüèç­ æå­äà
âàç.­ Éè­ôèç­ âàö­ðàí­ ýêâåð­ èë­-
öèô­íà­ëà­öó­öóüê­õüèç­àê­âàç­âàé
è­ äà­ðà­ìàò­äè­ âè­ õèÿ­ëàð­ ÿðã­úà­-
ðèç­òó­õó­äà.

Ãüàð­ãúè­ëå­ðà­êIâà­÷å­ëàé­õó­-
òlóí­íà­ ëà­öó­ ìàð­ìàð­äèí­ êúâà­-
íå­ðè­ëàé­ôè­äàé­ëà­èí­ñàí­ðè­êà­-
ìàð­ ñå­êèí­äà­êàç­ ýöèã­äà,­ êóø­-
êóø­äàë­äè­ ðà­õà­äà­ àáóð.­ Èíà
êüâå­ ðóüãü­ êúåêú­âåç­âàé­ õüèç
æå­äà­ âàç.­ Áåë­êè­ àâà­ æå­äè?
Òàõ­üàéò­Ià,­ êúà­éè­ êúâà­íå­ðè
èêü­âàí­ êIà­íè­âàë,­ èêü­âàí­ ïîý­-
çèÿ­êó­æó­ìèç­òèð­íè?

Éè­ñàð,­ àñè­ðàð­ àëàò­çà­âà,
àí­æàõ­Òàæ­Ìàã­üàë­ êúå­ýöè­-
ãàéä­ õüèç­ ìàä­íè­ èåð­âè­ëèí
òàõ­òó­íà­ àâà.­ 350­ éèñ­ ÿ
äóüíüÿ­äàë­õè­çàí­äèí­õà­òóð­äèç
õêàæ­íà­âàé­ ñà­ ãóüì­áåò­ àëàç.
Ñà­êè­ àäà­ äóüí­üÿ­äèí­ êñà­-
ðèõú­÷èí­ýëêúóüð­íà­ëóã­üóç­âà:
êóü­êúâà­ëàâ­ãâàé,­êâåç­àÿ­ëàð
õàí­âàé,­ êóü­ êúàéã­úó­ ÷Ióã­âàç­-
âàé,­ êâåõú­ ðèêI­ êóç­âàé­ äè­-
øåãü­ëè­äèç­ ìà­ñà­ âè­ëå­ðàë­äè
âàú,­ Æàã­üà­íà­ Ìóì­òà­çàç­ êè­-
ëè­ãàé­ æóü­ðå­äà­ êè­ëèã,­ àì
êIàí­ õüóõü.­ ÃüàêI­ õüà­éèò­Ià,
áàõò­ëó­íè­æå­äà­êóüí.

Ñå­äàê­úåò­ÊÅÐÈÌÎÂÀ.

×ÀÇ ÒÈÉÈÆÈÐ
ÒÀÆ ÌÀÃÜÀË
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Â ìèðå æèòü - ñ ìèðîì æèòü.

Ðóññêàÿ ïîñëîâèöà.

Íà­ ÿçûêå­ èíäåéöåâ­ ãóàðàíè­ ñëîâî
"àíàíàñ"­ îçíà÷àåò­ "ñàìûé­ âêóñíûé,

ñàìûé­ äóøèñòûé".­ Àáîðèãåíû
Öåíòðàëüíîé­ Àìåðèêè­ è­ Êàðèáñêèõ
îñòðîâîâ­ öåíèëè­ àíàíàñ­ íàñòîëüêî
âûñîêî,­÷òî­åãî­ïåðâûì­äåëîì­ïðåäëàãàëè
ãîñòþ­â­çíàê­èñêðåííåãî­ãîñòåïðèèìñòâà­-
êàê­ â­ Ðîññèè­ õëåá-ñîëü.­ À­ êîãäà­ õîòåëè
äàòü­ çíàòü­ ñîïëåìåííèêàì,­ ÷òî­ äâåðè
õèæèíû­ îòêðûòû­ äëÿ­ ãîñòåé,­ àíàíàñ
ïîäâåøèâàëè­ íà­ ñïåöèàëüíûõ­ êðþ÷êàõ­ ó
âõîäà.­

Õðèñòîôîð­ Êîëóìá­ áûë­ ïåðâûì
åâðîïåéöåì,­êîòîðîìó­äîâåëîñü­îòâåäàòü
àíàíàñ.­ Ýêçîòè÷åñêèé­ ôðóêò­ ïðîèçâåë­ íà
íåãî­òàêîå­âïå÷àòëåíèå,­÷òî­îí­ïîäðîáíî
îïèñàë­ åãî­ â­ ñâîåì­ äíåâíèêå,­ à­ çàòåì
îòïðàâèë­ íåñêîëüêî­ ïëîäîâ­ â­ Èñïàíèþ.
Òàê­÷òî­óæå­â­XV­â.­àíàíàñû­óêðàøàëè­ñòîë
èñïàíñêèõ­ìîíàðõîâ,­íî­êóëüòèâèðîâàòü­èõ
â­ ïàðíèêàõ­ åâðîïåéöû­ íàó÷èëèñü
òîëüêî­ ÷åðåç­ 200­ ëåò,­ îñîáåííî­ øèðîêî
ìîäà­íà­àíàíàñû­ðàñïðîñòðàíèëàñü­ïîñëå
òîãî,­ êàê­ Ëþäîâèê­ XIV­ ïðèêàçàë
âûðàùèâàòü­èõ­â­Âåðñàëüñêèõ­îðàíæåðåÿõ.
Îäíàêî­ äîëãèå­ ãîäû­ àíàíàñû­ öåíèëèñü
òîëüêî­ çà­ óäèâèòåëüíûé­ âêóñ­ è­ àðîìàò,
íèêòî­ è­ íå­ ïîäîçðåâàë,­ êàêèìè
çàìå÷àòåëüíûìè­ ëå÷åáíûìè­ ñâîéñòâàìè
îáëàäàåò­ êîëþ÷èé­ êðàñàâåö.­ À­ ñâîéñòâ
ýòèõ­îêàçàëîñü­íåìàëî.­

Êàê­ïîêàçàëè­íîâåéøèå­èññëåäîâàíèÿ,
â­ 100­ ã­ àíàíàñà­ ñîäåðæèòñÿ­ 100­ ìã
áðîìåëèíà­ -­ ôåðìåíòà,­ îáëàäàþùåãî
óäèâèòåëüíîé­ ñïîñîáíîñòüþ­ óñêîðÿòü
ðàñùåïëåíèå­ æèðîâ.­ Íî­ äàæå­ ñàìûì
ÿðîñòíûì­ áîðöàì­ çà­ òàëèþ­ íå­ ñòîèò
ïèòàòüñÿ­ èñêëþ÷èòåëüíî­ àíàíàñàìè­ -
âðåäíî,­ äàæå­ ñàìûé­ ëóæåíûé­ æåëóäîê
òàêîãî­ èñïûòàíèÿ­ íå­ âûäåðæèò.­ Çàòî­ êàê
äîïîëíåíèå­ ê­ ðàçëè÷íûì­ äèåòàì­ àíàíàñ
ïðîñòî­âåëèêîëåïåí.­

Åñëè­âû­âñå­æå­ñòðåìèòåñü­ïîáûñòðåå
ñêèíóòü­ ëèøíèå­ êèëîãðàììû,­ ìîæíî­ äâà
äíÿ­ ïîñèäåòü­ íà­ àíàíàñîâîé­ äèåòå,­ à
èìåííî:­ ñúåäàòü­ ïî­ 1­ êã­ àíàíàñà­ â­ äåíü,
ðàñïðåäåëèâ­ýòî­êîëè÷åñòâî­íà­3­ïðèåìà.
Çàòåì­ íà­ 2­ íåäåëè­ îá­ àíàíàñàõ­ ëó÷øå
çàáûòü,­ à­ áîðüáó­ çà­ ñòðîéíîñòü
ïðîäîëæèòü­áîëåå­ìÿãêèìè­ñðåäñòâàìè.­

Åñëè­æå­âû­äîâîëüíû­ñâîèì­âíåøíèì
âèäîì­ è­ õîòèòå­ ïðîñòî­ ïîääåðæèâàòü
ôîðìó,­ òî­ âàì­ ñòîèò­ ïðèñëóøàòüñÿ­ ê
ðåêîìåíäàöèè­ Ñîôè­ Ëîðåí­ -­ 1­ àíàíàñ­ â
íåäåëþ.­

Ïîñëåäñòâèÿ­ îáæîðñêèõ­ ïîäâèãîâ,
íàïðèìåð,­ïîñëå­áàíêåòà,­îïÿòü­æå­ìîæíî
íåéòðàëèçîâàòü­ñ­ïîìîùüþ­àíàíàñà­-­ëèáî
çàðàíåå­ âûïåéòå­ àíàíàñîâîãî­ ñîêà
(ñâåæåâûæàòîãî,­ æåëàòåëüíî),­ ëèáî­ íà
äåñåðò­ ñúåøüòå­ ïàðó­ ëîìòèêîâ­ àíàíàñà.
Àíàíàñîâûé­øåðáåò­òîæå­âïîëíå­ãîäèòñÿ.­

Âïå÷àòëÿåò?­È­âåäü­ýòî­äàëåêî­íå­âñå.
Ìíîãèå­ çàïàäíûå­ ôèçèîòåðàïåâòû
ñ÷èòàþò,­ ÷òî­ ðåãóëÿðíîå­ ïîòðåáëåíèå
àíàíàñà­ èçëå÷èâàåò­ áîëè­ â­ ìûøöàõ­ è
ñóñòàâàõ,­ â­ òîì­ ÷èñëå­ è­ âñåì­ çíàêîìóþ
ëîìîòó­â­íåòðåíèðîâàííûõ­ìûøöàõ­ïîñëå
áîëüøèõ­íàãðóçîê.­Íåêîòîðûå­ñïîðòñìåíû
çàäîëãî­ äî­ ñîðåâíîâàíèé­ íà÷èíàþò
åæåäíåâíî­ ïèòü­ àíàíàñîâûé­ ñîê,­ ÷òî
ïîçâîëÿåò­ èì­ ëåã÷å­ ïåðåíîñèòü
ïîñëåäñòâèÿ­óñèëåííûõ­òðåíèðîâîê.­

Êðîìå­ òîãî,­ àíàíàñ­ î÷èùàåò­ êðîâü,
ïðàâäà,­ òåì,­ ó­ êîãî­ ïëîõàÿ
ñâåðòûâàåìîñòü­ åãî­ èñïîëüçîâàòü
êàòåãîðè÷åñêè­ íåëüçÿ.­ À­ åñëè­ ðåãóëÿðíî
ïðîòèðàòü­ëèöî­êóñî÷êîì­àíàíàñà,­âñêîðå
âû­ çàáóäåòå­ îá­ óãðÿõ,­ òàê­ êàê­ åãî­ ñîê
íåéòðàëèçóåò­ æèðíûå­ êèñëîòû­ è­ óäàëÿåò
æèðîâûå­ïëåíêè.­

Ïîäãîòîâèë­ê­ïå÷àòè­
Ñ.­ÑÀÔÀÐÁÅÊÎÂ.

ÀÍÀÍÀÑ

-­ ß­ Íà­äûð,­ ñûí­ Äàã­ëà­ðà­ Ñà­ôà­-
ðî­âà,­ -­ñêà­çàë­âû­ñî­êèé,­ñèì­ïà­òè÷­-
íûé­ è­ î÷åíü­ îáà­ÿ­òåëü­íûé­ þíî­øà,
êî­òî­ðûé­ñ­ïåð­âî­ãî­âçãëÿ­äà­âíó­øèë
äî­âå­ðèå­ê­ñå­áå.

-­ Íàø­ ÷åì­ïè­îí?­ -­ ñïðî­ñè­ëè­ìû
c­ðà­äî­ñ­òüþ.

-­Äà,­-­îò­âå­òèë­îí.
Íà­äûð­ -­ ñûí­ áèç­íå­ñ­ìå­íà­ è­ ìå­-

öå­íà­òà,­ óðî­æåí­öà­ ñå­ëà­Ëà­çà­ Ãà­áà­-
ëèí­ñêî­ãî­ ðàé­î­íà­Äàã­ëà­ðà­Ñà­ôà­ðî­-
âà,­ êî­òî­ðûé­ â­ òÿ­æå­ëûå­ äíè­ Àçåð­-
áàé­ä­æà­íà,­ïî­ñëå­ "Êðî­âà­âî­ãî­ÿí­âà­-
ðÿ"­ ïå­ðå­åõàë­ èç­ Òþ­ìå­íè­ â­ Áà­êó.
Äàã­ëàð­ âëà­äå­ëåö­ òêàö­êî­ãî­ öå­õà
"Ëà­çà",­ ÷üè­ êî­â­ðû­ èç­âå­ñò­íû­ è­ çà
ïðå­äå­ëà­ìè­íà­øåé­ðå­ñ­ïóá­ëè­êè.

Íà­äûð,­ âíåø­íå­ î÷åíü­ ïî­õîæ­ íà
îò­öà,­âèä­íî­è­õà­ðàê­òåð­òî­æå­óíàñ­-
ëå­äî­âàë­îò­íå­ãî.­Â­íåì­÷óâ­ñò­âó­þò­-
ñÿ­ áîé­êîñòü­ è­ öå­ëå­ó­ñ­ò­ðåì­ëåí­-
íîñòü.­ Äî­êà­çà­òåëü­ñò­âîì­ ýòî­ãî­ ÿâ­-
ëÿ­þò­ñÿ­ åãî­ ïåð­âûå­ øà­ãè­ â­ áîëü­-
øîì­ ñïîð­òå,­ êî­òî­ðûå­ íà­äå­ëà­ëè
ìíî­ãî­øó­ìà.­ ­Ýòîò­17-ëåò­íèé­þíî­-
øà­ ñâîþ­ ñïîð­òèâ­íóþ­ êà­ðü­å­ðó­ íà­-
÷àë­íå­î­áû÷­íî.­Îí­ñðà­çó­ñòàë­ìåæ­-
äó­íà­ðîä­íûì­ ñî­áû­òè­åì,­ âî­êðóã­ íå­-
ãî­ òóò­ æå­ âîç­íèê­ëè­ ñïî­ðû,­ î­ ÷åì
ìû­ðàñ­ñêà­æåì­íè­æå.

Íà­äûð­ â­ ýòîì­ ãî­äó­ îêîí­÷èë
ñðåä­íþþ­ øêî­ëó­ ¹107­ â­ ïî­ñåë­êå
èì.­ Áà­êè­õà­íî­âà­ ã.Áà­êó.­ Ñ­ äåò­ñêèõ
ëåò­ îí­ òÿ­íóë­ñÿ­ ê­ ñïîð­òó.­ Ñíà­÷à­ëà
êà­ðà­òý,­çà­òåì­ôóò­áîë.­Äâà­ãî­äà­ïî­-
ñâÿ­òèë­ êóëü­òó­ðèç­ìó.­ Îä­íàæ­äû,­ ïî­-
çíà­êî­ìèâ­øèñü­ ñ­ ÷åì­ïè­î­íîì­ ìè­ðà
ïî­ òà­åê-âîí­äî­ Ýëü­íó­ðîì­ Îìà­íî­-
âûì,­ îí­ ïå­ðå­ìå­íèë­ ñâîå­ óâ­ëå­÷å­-
íèå.­ Ýëü­íóð­ ïî­ñî­âå­òî­âàë­ åìó­ çà­-
íÿòü­ñÿ­ êèê-áîê­ñèí­ãîì,­ è­ ñêà­-
çàë,­ ÷òî­ ó­ íå­ãî­ åñòü­ âñå­ äàí­íûå
äëÿ­ýòî­ãî­âè­äà­ñïîð­òà.

Íà­äûð­ñòàë­çà­íè­ìàòü­ñÿ­ó­òðå­íå­-
ðà­ Ïàð­âè­çà­ Ãà­õ­ðà­ìà­íî­âà­ è­ îï­ðàâ­-
äàë­ åãî­ íà­äåæ­äû­ â­ ïåð­âîì­ æå­ ñå­-
ðü­åç­íîì­ èñ­ïû­òà­íèè.­ À­ ýòî­ áûë
ìåæ­äó­íà­ðîä­íûé­÷åì­ïè­î­íàò­ïî­êèê-
áîê­ñèí­ãó­ ñðå­äè­ þíî­øåé­ è­ âçðîñ­-
ëûõ,­ ïðî­õî­äèâ­øèé­ 23-25­ àï­ðå­ëÿ­ â

Òáè­ëè­ñè.­ Ïî­êî­ðèâ­ âñåõ­ ñâî­èõ­ ñî­-
ïåð­íè­êîâ,­îí­ñòàë­ôà­âî­ðè­òîì­÷åì­-
ïè­î­íà­òà,­ îäåð­æàâ­ ïî­áå­äó­ íàä
ñïîðò­ñ­ìå­íà­ìè­èç­Âåí­ã­ðèè,­ Ðîñ­ñèè
è­ Ãðó­çèè.­ Â­ ôè­íàë­ îí­ âû­øåë­ ­ ñî
ñïîðò­ñ­ìå­íîì­èç­Àð­ìå­íèè,­êî­òî­ðûé
áûë­ ñòàð­øå­ íå­ãî­ íà­ 10­ ëåò­ è­ ñî
ñ÷å­òîì­ 13-10­ âû­èã­ðàë.­ Íî­ òðå­íåð
åãî­ñî­ïåð­íè­êà­äî­áèë­ñÿ­òî­ãî,­÷òî­áû
ïåð­âóþ­ âñòðå­÷ó­ íå­ çà­ôèê­ñè­ðî­âà­ëè
è­íà­çíà­÷è­ëè­âòî­ðóþ.­Íî­è­ýòîò­ïî­-
åäè­íîê­ Íà­äûð­ âû­èã­ðàë­ áëå­ñ­òÿ­ùå,
ñ­ïðå­èìó­ùå­ñò­âîì­â­4­áàë­ëà.

Ìåæ­äó­íà­ðî­íûé­÷åì­ïè­î­íàò,­ïðî­-
õî­äèâ­øèé­12-15­èþíÿ­â­Òóð­öèè­òî­-
æå­ ïðî­øåë­ øóì­íî­ è­ ñêàí­äàëü­íî
äëÿ­ Íà­äû­ðà.­ Ñðå­äè­ ñïîðò­ñ­ìå­íîâ
èç­7-è­ñòðàí­îí­ïî­êà­çàë­ñà­ìûé­õî­-
ðî­øèé­ ðå­çóëü­òàò­ è­ âû­èã­ðàë­ çî­ëî­-
òî.­Íî­òó­ðåö­êèé­òðå­íåð­íà­ñòîé­÷è­âî

òðåáîâàë,­ ÷òî­áû­ ïåð­âîå­ ìå­ñ­òî­ îò­-
äà­ëè­ åãî­ ñî­îòå­÷å­ñò­âåí­íè­êó.­ Ïî­ñëå
ïèñü­ìåí­íî­ãî­ ïðî­òå­ñ­òà­ òðå­íå­ðà
Ïàð­âè­çà­ Ãà­õ­ðà­ìà­íî­âà­ ÷ëå­íû­ æþ­ðè
áû­ëè­ âû­íóæ­äå­íû­ ïî­ñìî­ò­ðåòü­ âè­-
äåî­çà­ïèñü­ èã­ðû,­ ïî­ñëå­ ÷å­ãî­ çî­ëî­-
òóþ­ ìå­äàëü­ âðó­÷è­ëè­ íà­ñòî­ÿ­ùå­ìó
âëà­äåëü­öó­-­Íà­äû­ðó.

Âîò­ òàê,­ äâà­ êðóï­íûõ­ ìåæ­äó­íà­-

ðîä­íûõ­÷åì­ïè­î­íà­òà­ìíî­ãèì­çà­ïîì­-
íè­ëèñü­ èìå­íåì­ Íà­äûð­ Ñà­ôà­ðîâ.
Äà,­õî­ðî­øåå­íà­÷à­ëî­äëÿ­ñå­ðü­åç­íî­-
ãî­ ñïîðò­ñ­ìå­íà.­ À­ ó­ ëåç­ãèí­ ãî­âî­-
ðÿò,­ ÷òî­ õî­ðî­øåå­ íà­÷à­ëî­ -­ çà­ëîã
áîëü­øî­ãî­óñ­ïå­õà.

Ãîñòü­ íà­øåé­ ðå­äàê­öèè­ Íà­äûð

ïðî­èç­âåë­ íà­ íàñ­ ïðèÿòíîå­ âïå­÷àò­-

ëå­íèå­è­ ñâî­èì­ êðó­ãî­çî­ðîì.­Îí­îò­-

ëè÷­íî­ ãî­âî­ðèò­ íà­ 5-òè­ ÿçû­êàõ­ -­ íà

ëåç­ãèí­ñêîì,­ àçåð­áàé­ä­æàí­ñêîì,

ðóñ­ñêîì,­ àí­ã­ëèé­ñêîì­ è­ òó­ðåö­êîì.

Îí­ ñêà­çàë,­ ÷òî­ äëÿ­ íå­ãî­ â­ ñïîð­òå

ñó­ùå­ñò­âó­åò­òîëü­êî­ïåð­âîå­ìå­ñ­òî­è

ìå÷­òà­ åãî­ æèç­íè­ ñòàòü­ îëèì­ïèé­-

ñêèì­ ÷åì­ïè­î­íîì.­ Íî­ òàê­ êàê­ êèê-

áîê­ñèíã­ íå­ ÿâ­ëÿ­åò­ñÿ­ îëèì­ïèé­ñêèì

âè­äîì­ ñïîð­òà,­ îí­ íà­ìå­ðåí­ ïà­ðàë­-

ëåëü­íî­çà­íÿòü­ñÿ­áîê­ñîì.

Ó­ Íàäûðà­ åùå­ ïÿòü­ áðàòüåâ.

Ñà­ìèð,­ ó÷å­íèê­ 10­ êëàñ­ñà,­ òî­æå

çà­íè­ìà­åò­ñÿ­ ó­ òðå­íå­ðà­ Ïàð­âèçà

Ãà­õ­ðà­ìà­íî­âà.­ Ðà­óô­ âû­áðàë­ êà­ðà­-

òå.­Ïî­êà­íà­ñïîð­òèâ­íîì­íå­áî­ñ­êëî­-

íå­ -­Íà­äûð.­Óñ­ïå­õîâ­òå­áå­è­áîëü­-

øèõ­ïî­áåä!

ÀÇÈÇ­ÐÈÍ­ÑÅÂ­ÄÀ.

ÁËÅÑÒßÙÅÅ ÍÀ×ÀËÎ

ÒIâàð-âàí­ àâàé­ êöIàð­âè­ õó­äîæ­íèê­ Ðóüñ­òåì­áåã­ Íàã­úèå­âà­ õà­éè­ ÷è­ëèí­ ïåé­çà­æàð­ ÷Iå­õè­
óñ­òàä­âè­ëåë­äè­÷Ióã­âàç­âà.­Èíã­üå­à­ïåé­çàæ­ðè­êàé­ñàä­-­“Êúà­ðà­áó­ëàõ­äèí­ðåõú”.



ÂÍÈ­ÌÀ­ÍÈÞ­ÍÀ­ÑÅ­ËÅ­ÍÈß!

1-ãî­÷èñ­ëà­êàæ­äî­ãî­ìå­ñÿ­öà­÷àñò­-
íàÿ­êëè­íè­êà­“ÎÊÈ”­ïðî­âî­äèò­äåíü
îò­êðû­òûõ­ äâå­ðåé.­ Âñå­ æå­ëàþ­ùèå
ìî­ãóò­ ïî­ëó­÷èòü­ áåñï­ëàò­íóþ­ ìå­äè­-
öèíñ­êóþ­ïî­ìîùü.

Êîí­òàêò­íûé­òåë:­(0­138)­5-29-15
Àä­ðåñ:­ã.­Ãó­ñàð,­óë­Ô.Ìó­ñàå­âà,­27
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×Ià­ëà­ öIè­éè­ ãà­ôàð­ àðà­äàë­ àòó­-
íèí­ðåê­üå­ðè­êàé­ñàä­êúå­ëåìý­ãüëèé­-
ðè­ ÷Ià­ëàí­ êúàé­äà­ÿð­ âè­ëèâ­ õâå­íà
òóüê­Ióüð­çà­âàé­ ãà­ôàð­ ÿ.­ Àã­úà­-
äèõú­ ÷íà­ ÷è­ êõüè­ðàã­ðè,­ øà­èð­ðè,
àëèì­ðè,­æóð­íà­ëèñ­òðè­ýõè­ðèì­æè­éè­-
ñà­ðà­òóüê­Ióüð­íà­âàé,­õàëê­üäè­ìåí­ôÿò
êúà­÷óç­âàé,­àì­ìà­ãüå­ëå­ëèã­ãà­ôàð­ãàí­-
ðà­ ãüàò­íà­âà­÷èð­ ãà­ôàð­ ÷àï­çà­âà.­Ñà
øó­ìóä­ ãàô­÷è­ñåé­ëè­àëèì­Ãüà­æè­-
áåã­ Ãüà­æè­áå­ãî­âà­ âà­ ÷Ià­ëàí­ óñ­òàä
Àëè­áåã­ Ôå­òÿã­üî­âà­ ÿðàò­ìèø­íà­âàé,
àì­ìà­êúå­äàë­äè­ãà­ôàð­ãàí­ðèí­÷èí­ðèç
àêúàò­íà­âà­÷èð­ãà­ôàð­ÿ.

Àãú­çó­ðàò­-­òû­ñÿ­÷å­ëå­òèå
Âàÿ­ñóç­­­-­ãå­ðåê­ñóç
Âè­ëèõ­úàí­-­âèë­àê­üà­äàé­êàñ
Äåëèë­õà­íà­-­íî­òà­ðè­óñ
Æàã­úà­-­âå÷­ðåí,­êIåê­ðåí­êüè­ëå­ëàé­

ýêúå÷I­äàé­ÿê­Ióí­ðåãú

Çàãú­-­êüåë­õüòèí­ìè­íå­ðàë
Çàð­äà­-­õúè­ïè­õüàí­âàé­àô­íè­ÿð
Èôèí­ëó­-­êúàé­íàð
Èêà­íà­-­ãçàô­íè-ãçàô
Èê­üè­-­æè­ìè­òó­øèð
Èðñ­äàð­-­èðñ­ãâàé­êàñ
Êà­ãàë:­êà­ãàë­àòóí­-­òIóü­íèç­
õàðæ­äàé çàòI­àìà­÷èð­ãüàë­äà­õüóí

Êàí­äà­-­ïèñ
Êèø­òàí:­êèø­òà­íàð­ÿã­úóí­-­êå­ôåð­

÷Ió­ãóí

Êî­ðàÿ­-­ìåí­ôÿò
Êúàÿ­õàí­-­êúà­éè­÷êà
Êúâàí­÷è­-­êúâà­íå­ðèí­óñò­Iàð
Êüàê­üàí­ëóõ­-­êüàê­üàí­÷êà
ÊIàöI­-­òîí­íåëü
ÊIåë­ëóõ­-­èíñ­òè­òóò
Ñè­âè­ãàí­-­ìèê­ðà­ôîí
Ñó­çà­ãàãü­-­äåðò­ëó­âàõò
ÒIó­ðóòI­÷è­-­êúàë­ãâàé­äè
Õè­ðèòI­ëóõ­-­àëèø­âå­ðèø­äèí­ìà­êàí
Õúèòê­üèí­-­áîìáà
Õüðàêáàí­-­ôó­÷ðàäàé­ïåøåêàð
×è­íàëä­-­ìàñ­êà
×è­ëàâ­öIàð­-­ýêâà­òîð
×Ià­ëàð­áàí­-­ãà­ôà­ðèí­óñ­òàä
ßðã­úà­ëóõ­-­ÿðã­úàë­óüë­êâå­ÿð.
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Ãëàâíûé­ðåäàêòîð
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ÑÀÌÓÐ

"ÇÀÌÀÍ" ÍßØÐÈÉÉÀÒÛÍÄÀ ×ÀÏ ÎËÓÍÌÓØÄÓÐ.

×àñ­òåíü­êî­ ìû­ ñàìè
äåéñ­òâó­åì­ ñå­áå­ ñà­ìè
íà­ íåð­âû,­ ïî­òî­ìó­ ÷òî

íå­ ìî­æåì­ ñïðà­âèòü­ñÿ­ ñî
ñâî­èì­ ïëî­õèì­ íàñ­òðîå­íè­-
åì.­Íî­âåäü­õî­ðî­øå­ìó­íàñ­-
òðîå­íèþ­ ìîæ­íî­ íàó­÷èòü­ñÿ.
Ïî­ðîé­ íóæ­íî­ ñå­áÿ­ ïðîñ­òî
çàñ­òà­âèòü­ óëûá­íóòü­ñÿ­ è
íàñ­òðîå­íèå­ çíà­÷è­òåëü­íî
óëó÷­øèò­ñÿ.­ Ó÷å­íûå­ óñ­òà­íî­-
âè­ëè,­ ÷òî­ íà­ íàñ­òðîå­íèå
âëèÿ­þò­ òðè­ ôàê­òî­ðà,­ êî­òî­-
ðûå­ ïî­ìî­ãóò­ ÷å­ëî­âå­êó,­ âè­-
äÿ­ùå­ìó­ìèð­â­÷åð­íûõ­êðàñ­-
êàõ,­ “ñíÿòü­ òåì­íûå­ î÷­êè”.

Ïîï­ðî­áóé­òå­ -­ âåäü­ ýòî­ òàê
ïðîñ­òî.

Óëûá­êà­ -­ ëó÷­øåå
ñðåäñ­òâî­ îò­ ïëî­õî­ãî­ íàñ­-
òðîå­íèÿ.

Ôàê­òîð­ òå­ëîä­âè­æå­-
íèé.­Êàê­ìû­õî­äèì,­ñè­äèì,
ñòî­èì­-­âñå­ýòî­íà­õî­äèò­ñÿ­â
ïðÿ­ìîé­çà­âè­ñè­ìîñ­òè­îò­íà­-
øå­ãî­ íàñ­òðîå­íèÿ­ è­ ìíî­ãîå
ìî­æåò­ñêà­çàòü­î­íà­øåé­ñà­-
ìîó­âå­ðåí­íîñ­òè.­Ïó­òåì­äîë­-
ãèõ­èññ­ëå­äî­âà­íèé­áû­ëî­óñ­-
òà­íîâ­ëå­íî,­÷òî­ëþ­äè,­ñè­äÿ­-
ùèå­ïðÿ­ìî,­÷óâñ­òâó­þò­ñå­áÿ
àâ­òî­ìà­òè­÷åñ­êè­ ñèëü­íåå­ è
óâå­ðåí­íåå.­Ñîã­íó­òàÿ­ñïè­íà,
îïó­ùåí­íûå­ ïëå­÷è­ è­ “ïî­âå­-
øåí­íûé­ íîñ”­ âðÿä­ ëè­ ñìî­-
ãóò­óëó÷­øèòü­íàñ­òðîå­íèå.

Ïî­ëî­æè­òåëü­íûå­ìûñ­-
ëè­âñåã­äà­óñè­ëè­âà­þò­âå­ðî­-
ÿò­íîñòü,­ ÷òî­ ÷å­ëî­âåê­ ÷óâñ­-
òâó­åò­ñå­áÿ­ñ÷àñò­ëè­âåå.­×àñ­-
òî­ìû­ñêëîí­íû­áîëü­øå­ìó­-
÷èòü­ ñå­áÿ­ ïå­÷àëü­íû­ìè­ è
ïðîá­ëå­ìà­òè÷­íû­ìè­ ìûñ­ëÿ­-
ìè,­ ÷åì­ âîñïîìèíàíèÿìè
î­ ÷ó­äåñ­íûõ­ âïå­÷àò­ëå­íè­ÿõ,
äåòñ­êèõ­ ÷à­ñàõ,­ ïó­òå­øåñò­-
âèè,­ïåð­âîé­âëþá­ëåí­íîñ­òè.
Ñ­ ïî­ìîù­üþ­ ñèã­íà­ëà­ íàñ­-
òðîÿ­ íà­ ïî­ëî­æè­òåëü­íûå
ìûñ­ëè­ìû­ìî­æåì­ñîç­äà­âàòü
ñå­áå­ ñà­ìè­ ñîñ­òîÿ­íèå­ êîì­-
ôîð­òà,­ è­ ñïî­ñîá­íû­ “êîí­-
ñåð­âè­ðî­âàòü”­ýòî­÷óâñ­òâî.

Åñ­ëè­ âñå­ òðè­ ôàê­òî­ðà
ïðè­íÿ­òû­ âî­ âíè­ìà­íèå,­ õî­-
ðî­øåå­ íàñ­òðîå­íèå­ âàì­ ãà­-
ðàí­òè­ðî­âà­íî.­ Êðî­ìå­ òî­ãî,
õî­ðî­øåå­ íàñ­òðîå­íèå­ ïðè­-
õî­äèò­è­÷å­ðåç­æå­ëó­äîê.

Óïîò­ðåá­ëÿé­òå­ áîëü­øå
óã­ëå­âî­äîâ­â­õëå­áå,­êàð­òîø­-
êå,­ ìà­êà­ðî­íàõ,­ è­ íàñ­òðîå­-
íèå­ çíà­÷è­òåëü­íî­ ïî­âû­ñèò­-
ñÿ.­Ïî­÷å­ìó?­Óã­ëå­âî­äû­ñïî­-
ñîáñ­òâó­þò­ ëó÷­øåé­ íåé­ðîï­-
ðî­âî­äè­ìîñ­òè­ â­ ãî­ëîâ­íîì
ìîç­ãå,­à­÷åì­àê­òèâ­íåå­ïðî­-
âî­äè­ìîñòü,­òåì­ëó÷­øå­íàñ­-

òðîå­íèå.
Ñúåøü­òå­ øî­êî­ëàä­íóþ

êîí­ôå­òó,­è­ó­âàñ­îáÿ­çà­òåëü­-
íî­ ïî­âû­ñèò­ñÿ­ íàñ­òðîå­íèå.
Ýòî­ìó­ áó­äåò­ ñïî­ñîáñ­òâî­-
âàòü­ãîð­ìîí­÷óâñòâ­ñå­ðî­òî­-
íèí,­êî­òî­ðûé­âàø­îð­ãà­íè­çì
âû­ðà­áî­òà­åò­ â­ áîëü­øîì­ êî­-
ëè­÷åñò­âå­èç-çà­ïîñ­òóï­ëå­íèÿ
ãëþ­êî­çû.

Óïîò­ðåá­ëÿé­òå­è­êðàñ­íûé
ïå­ðåö.­ Â­ ýòîì­ ñëó­÷àå­ ïðî­-
èñ­õî­äèò­ âûá­ðîñ­ ãîð­ìî­íà
ýí­äîðô­è­íà­ â­ êðîâü,­ è­ ýòîò
“ãîð­ìîí­ ñ÷àñò­üÿ”­ òàê­æå
óëó÷­øèò­âà­øå­íàñ­òðîå­íèå.­

Óñ­òà­ëîñòü,­ ðàç­äðà­æè­-
òåëü­íîñòü,­ áåñ­ñîí­íè­öà­ è
äåï­ðåñ­ñèÿ­-­êî­ìó­íå­çíà­êî­-
ìû­ ýòè­ ñèìï­òî­ìû?­ Â­ ïîñ­-
ëåä­íåå­ âðå­ìÿ­ ñà­ìîñ­òîÿ­-
òåëü­íîé­ ïà­òî­ëî­ãè­åé­ âû­äå­-
ëåí­ “Ñèí­äðîì­ õðî­íè­÷åñ­êîé
óñ­òà­ëîñ­òè”­ -­ çà­áî­ëå­âà­íèå,
ðàç­âè­òèå­êî­òî­ðî­ãî­ñâÿ­çà­íî,
ïðåæ­äå­âñå­ãî,­ñ­îñî­áåí­íîñ­-
òÿ­ìè­ ñîâ­ðå­ìåí­íîé­ æèç­íè
íà­ñå­ëå­íèÿ­ êðóï­íûõ­ ãî­ðî­-
äîâ,­ òè­ïîì­æèç­íè­ â­ ðàç­âè­-
òûõ­ ñòðà­íàõ­ è­ íåá­ëà­ãîï­ðè­-
ÿò­íîé­ ñà­íè­òàð­íî-ýêî­ëî­ãè­-
÷åñ­êîé­îáñ­òà­íîâ­êîé,­ à­ òàê­-
æå­ ÷ðåç­ìåð­íîé­ ýìî­öè­àëü­-
íî-ïñè­õè­÷åñ­êîé­ íàã­ðóç­êîé
íà­ñîâ­ðå­ìåí­íî­ãî­÷å­ëî­âå­êà.

Îñ­íîâ­íû­ìè­ñèìï­òî­ìà­ìè
ñèí­äðî­ìà­ õðî­íè­÷åñ­êîé­ óñ­-
òà­ëîñ­òè­ ÿâ­ëÿ­þò­ñÿ­ äëè­òåëü­-
íàÿ­óñ­òà­ëîñòü­ïî­íå­èç­âåñò­-
íîé­ ïðè­÷è­íå,­ íå­ ïðî­õî­äÿ­-
ùàÿ­ ïîñ­ëå­ îò­äû­õà,­ îá­ùàÿ
ñëà­áîñòü,­ ðàç­äðà­æè­òåëü­-
íîñòü,­ ñíè­æå­íèå­ ïà­ìÿ­òè­ è
âíè­ìà­íèÿ.­ ×àñ­òî­ ñèí­äðîì
õðî­íè­÷åñ­êîé­ óñ­òà­ëîñ­òè
ñîï­ðî­âîæ­äà­åò­ñÿ­ ìû­øå÷­-
íûì­ äèñ­êîì­ôîð­òîì,­ ëè­õî­-
ðàä­êîé,­áî­ëÿ­ìè­â­ñóñ­òà­âàõ,
ãî­ëîâ­íû­ìè­ áî­ëÿ­ìè­ è­ ãî­ëî­-
âîê­ðó­æå­íèÿ­ìè,­ ñîñ­òîÿ­íè­åì
òðå­âî­ãè­è­íà­ðó­øå­íè­åì­ñíà.

Äû­õà­òåëü­íàÿ­ãèì­íàñ­òè­êà

êàê­ íè­êà­êîé­ äðó­ãîé­ ìå­òîä
îç­äî­ðîâ­ëå­íèÿ­ ïî­ìî­ãà­åò
áûñ­òðî­ðå­øèòü­ýòè­ïðîá­ëå­-
ìû!­ Óâå­ëè­÷å­íèå­ äëè­-
òåëü­íîñ­òè­âû­äî­õà­â­ïðî­-
öåñ­ñå­òðå­íè­ðî­âîê­íîð­ìà­ëè­-
çó­åò­ïðî­öåñ­ñû­òîð­ìî­æå­íèÿ
è­ âîç­áóæ­äå­íèÿ­ íåðâ­íîé
ñèñ­òå­ìû,­ ñïî­ñîáñ­òâóÿ­ óëó÷­-
øå­íèþ­êà­÷åñò­âà­âà­øå­ãî­ñíà,
èñ­÷åç­íî­âå­íèþ­ ðàç­äðà­æè­-
òåëü­íîñ­òè­è­óòîì­ëÿå­ìîñ­òè.

Ïî­ëî­æè­òåëü­íîå­ äàâ­-
ëå­íèå­ íà­ âû­äî­õå,­ âîç­íè­-
êàþ­ùåå­ â­ ðå­çóëü­òà­òå­ äû­õà­-
íèÿ­ñ­ñîï­ðî­òèâ­ëå­íè­åì­÷å­ðåç
âî­äó,­ îá­ëà­äà­åò­ ðàñ­øè­ðÿþ­-
ùèì­ áðîí­õè­ ýô­ôåê­òîì,­ ÷òî
çíà­÷è­òåëü­íî­ óëó÷­øà­åò­ âåí­-
òè­ëÿ­öèþ­ ëåã­êèõ­ è­ ñïî­ñîáñ­-
òâó­åò­ ïî­âû­øå­íèþ­ êîí­öåí­-
òðà­öèè­ êèñ­ëî­ðî­äà­ â­ êðî­âè,
îð­ãà­íàõ­è­òêà­íÿõ,­â­òîì­÷èñ­-
ëå­ è­ ãî­ëîâ­íîì­ ìîç­ãå,­ àê­òè­-
âè­ðóÿ­åãî­äåÿ­òåëü­íîñòü.

Äè ­àô ­ðà ã ­ìàëü ­íûé
(áðþø­íîé)­ òèï­ äû­õà­íèÿ
ïîç­âî­ëÿ­åò­ ðå­ãó­ëè­ðî­âàòü
âíóò­ðèã­ðóä­íîå­ äàâ­ëå­íèå,
ñîç­äà­âàÿ­ îï­òè­ìàëü­íûå­ óñ­-
ëî­âèÿ­ äëÿ­ ðà­áî­òû­ ñåð­äå÷­-
íî-ñî­ñó­äèñ­òîé­ ñèñ­òå­-
ìû,­ ÷òî­ óâå­ëè­÷è­âà­åò­ êðî­-
âîñ­íàá­æå­íèå­ âñåõ­ îð­ãà­íîâ
è­ñòðóê­òóð­ãî­ëîâ­íî­ãî­ìîç­ãà,
â­÷àñò­íîñ­òè.­Ïîñëåä­íèå­äâà
ôàê­òî­ðà­ ïî­âû­øà­þò­ ôóíê­-
öèî­íàëü­íóþ­ àê­òèâ­íîñòü
íàøåé­ öåí­òðàëü­íîé­ íåðâ­-
íîé­ñèñ­òå­ìû,­óìåíü­øàÿ­ãî­-
ëîâ­íûå­ áî­ëè­ è­ ãî­ëî­âîê­ðó­-
æå­íèÿ,­ óëó÷­øàÿ­ ïà­ìÿòü­ è
âíè­ìà­íèå.

Çà­áóäü­òå­ ïðî­ óñ­òà­-
ëîñòü­è­ãî­ëîâ­íûå­áî­ëè,
äû­øè­òå­íà­òðå­íà­æå­ðå­è
ñïè­òå­ñíîì­ìëà­äåí­öà­.

Àííà­ÁÀÐÒÊÓËÀØÂÈËÈ.

ÕÎ ÐÎ ØÅÅ ÍÀÑ ÒÐÎÅ ÍÈÅ

Îõó­úó­ëà­ðû­ìû­çûí­ ìÿê­òóá­ëà­ðû­íû­ âÿ­ ìö­ðà­úè­-
ÿò­ëÿ­ðè­íè­íÿ­çÿ­ðÿ­àëà­ðàã,­2000-úè­èë­äÿ­“Ñà­ìóð”
ãÿ­çå­òè­ ðå­äàê­ñè­éà­ñûí­äà­ éà­ðàò­äû­üû­ìûç­ êè­òàá
êþø­êö­ôÿà­ëèé­éÿ­òè­íè­äà­âàì­åò­äèð­ìÿê­äÿ­äèð.­Ñîí
âàõò­ëàð­ êþø­êö­ìö­çÿ­ äà­õèë­ îë­ìóø­ àøà­üû­äà­êû
íÿøðëÿðè­àëà­áè­ëÿð­ñè­íèç.

=Ìè­õà­èë­Àëåê­ñå­åâ,­Ñðàâ­íè­òåëü­íî-
èñ­òî­ðè­÷åñ­êàÿ­ìîð­ôî­ëî­ãèÿ­íàõñ­êî-äà­ãåñ­-
òàíñ­êèõ­ÿçû­êîâ­êà­òå­ãî­ðèè­èìå­íè.­Ìîñê­-
âà,­2003.
=Àñåô­Ìåãü­ìàí,­Çóí­ãà­ëà­÷èç.
Ìàãüà÷ê­úà­ëà,­2002.
=Ìàù ìóä ×ÿ ëÿ áîâ, Øàð­âè­ëè.­Ëÿç­ýè­õàëã
ãÿù­ðÿ­ìà­íû­Øàð­âè­ëè­ùàã­ãûí­äà­äàñ­òàí-ïîå­ìà.
Áà­êû,­2001.
=Ñå­äàê­úåò­Êå­ðè­ìî­âà,­Êúà­éè­ðàãú.
Áà­êó,­2003.­
=Ìóü­çåô­ôåð­Ìå­ëèê­ìà­ìå­äîâ.­Êúó­-
áà­äèí­ãúóëã­úó­ëà.­Áà­êó,­2004.
=Çóüë­ôèê­úàð­Êúàô­ëà­íîâ.­Òå­ìåí­ðèí
ìàðô.­Ìàã­üà÷ê­úà­ëà,­2002.
=Ëåç­ãè­ôèëüì:­“Çè­õà­éè­ýë”.­Áà­êó,
2004.
=“ßãú,­ñà­ëåç­ãè­ãüà­âà”.“Ñó­âàð”­àí­-
ñàìá­ëäèí­öIè­éè­äèñê­âà­öIè­éè­êàñ­ñåò.
Áà­êó,­2004.

Ìÿ­íèì­ þâ­ëà­äûì­ Ëåé­ëà­íûí
24­ éà­øû­ âàð.­ Àí­úàã­ þì­ðö­íöí
ÿí­ ýþ­çÿë­ ÷à­üûí­äà­ Àë­ëàù
îíó­÷ÿ­òèí­ñû­íà­üà­÷ÿ­êèá.­Äþðä
èë­äèð­ êè,­ î,­ áþé­ðÿê­ ÷à­òûø­ìàç­ëû­-
üûí­äàí­ÿçèé­éÿò­÷ÿ­êèð.­Ù­ÿêèì­ëÿ­-
ðèí­ôèê­ðè­íÿ­ýþ­ðÿ,­îíóí­áþé­ðÿê­-
ëÿ­ðè­ òÿ­úè­ëè­ äÿ­éèø­äè­ðèë­ìÿ­ñÿ,­ áó,
ôà­úèÿ­èëÿ­íÿ­òè­úÿ­ëÿ­íÿ­áè­ëÿð.

Ìÿí­ áåø­ óøàã­ àíà­ñû,­ òÿ­-
ãà­öä­÷ö­éÿì.­ Ù­ÿéàò­ éîë­äà­øûì

âÿ­ îü­ëóì­ II­ ãðóï­ ÿëè­ëè­äèð­ëÿð.
Úö­çè­ ãà­çàí­úû­ìûç­ëà­ ýöú-áÿ­ëà
èëÿ­ äî­ëà­íû­ðûã.­ Àüûð­ õÿñ­òÿ­ëè­éèí
ÿëèí­äÿ­ ÷à­áà­ëà­éàí­ þâ­ëà­äû­ìû­çû
õèëàñ­åò­ìÿ­éÿ­ìàä­äè­èì­êà­íû­ìûç
éîõ­äóð.

Äöí­éà­ðÿùì­ëè­àäàì­ëàð­äàí
õà­ëè­ äå­éèë.­ Áÿë­êÿ­ êþ­ìÿê­ ÿëè­íè
óçàò­ìàã­ èñ­òÿ­éÿí­ëÿð­ òà­ïûë­äû.
Áå­ëÿ­ èí­ñàí­ëà­ðà­þì­ðö­ìöí­àõû­-
ðû­íà­ êè­ìè­ äóà­ åäÿð­äèì.­ Ëåé­ëà
ö÷öí­áàíê­äà­ùå­ñàá­à÷­ìû­øûã.
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